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GUARDABOSQUE

¢Por qué necesitamos a
Guardabosque?

sPor qué necesitamos a El Guardabosque? Es hora de cuidar la
naturaleza. Los alimentos que comemos, el aire que respiramos, el
agua que bebemos y el clima que hace que nuestro planeta sea
habitable, todo proviene de la naturaleza. Una forma de proteger
la naturaleza es reducir los residuos que producimos. En la

naturaleza, no existe la basura. Todo lo que hay en la naturaleza
HABII‘IDADES se reutiliza o se recicla. Pero vivimos en una sociedad de usar y
tirar, y nuestra basura a menudo acaba en los basureros o los

océanos, lagos y rios. 3Sabias que un tercio de toda la comida que

Compra fruta con un
aspecto divertido

producimos se pierde, derrocha o estropea? Esto supone una gran
pérdida de recursos como tierra, agua, energia y otros elementos
necesarios para producir la comida. Al reducir el desperdicio de

iNO desaprovecha ni un alimentos, puedes ahorrar dinero, reducir las emisiones de gases
aper itivo! Apl‘OVEChG lo que de efecto invernadero y ayudar a preservar los recursos para las
no va a comer para darselo generaciones futuras. Compra verduras que no tengan un aspecto
a quien perfecto: de otro modo, terminarén en la basura. Y comprar

lo necesite alimentos locales de temporada también ayuda al medio ambiente,

ya que reduce la necesidad de transporte. Los productos locales y

de temporada saben mejor, jdeberias probarlos!

ACTUA AH::RA

Aprende sobre qué
plantas crecen en su zona

iBIEN HECHO! COMPARTE ESTO CON TUS AMIGOS ¥ USA ELL HASHTAG
www.un.org/sustainabledevelopment/es/climate-action-superheroes/



IERES UN SUPERHERGE LA ACCION CLIMATICA!
DIBUJATE COMO UN SUPERHEROE DE LA ACCION CLIMATICA

DEFENSOR PROTECTORA . CAZADORA DE LA
VEGETAL DEL AGUA ‘ IPOILI].ICZPNI

VOCERA DE ‘ MODISTO CAPITAN
K Apupt] ¥ N Remennon ENERGIA

iBIEN HECHO! COMPARTE ESTO CON TUS AMIGOS ¥
L S USA EL HASHTAG #ACTUTAAHORA
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GUIA DEL BUSCADOR /20

APRENDE SOBRE TU ZONA JEELLI S LR

Observa qué plantas crecen en tu zona y dibuja tres. Respeta las plantas que
encuentres y recuerda que no todas se pueden tocar. ¢De qué color son?
é¢Son altas o bajas? ¢ Qué forma tienen las hojas? Toma nota.

Intenta identificar las plantas que has dibujado y cémo se llaman. Puedes buscar en internet o pregun-
tar a alguien que pueda saberlo. Afiade esta informacién nueva a las notas que has tomado. {Si te
faltan plantas por identificar, puedes imprimir otra hoja y hacer que tu guia del

buscador no deje de crecer!

TRUCO DE SUPERHEROE:

iLa mejor forma de aprender sobre las plantas comestibles en perso-
na es cultivar las tuyas! Observa qué puedes plantar en tu zona.

s

I:QUES COMPARTE ESTO CON TUS AMIGOS V USA EL HASHTAG #ACTUTAAHORA
Rl www.un.org/sustainabledevelopment/es/climate-action-superheroes/




CERTIFICADO DE FINALIZACION
«” EL GUARDABOSOQUE Y

ENTREGADO A:

Cuida las plantas y no deja que se echen a perder

iERES UN SUPERHEROE DE LA ACCION CLIMATICA!
ACTUA AH::RA

COMPARTE ESTE CERTIFICADO CON TUS AMIGOS ¥V USA EL HASHTAG #ACTUTAAHORA
www.un.org/sustainabledevelopment/es/climate-action-superheroes/
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