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内容摘要

联合国粮食系统峰会关注中小型企业
我们的食物系统必须变得更有营养、更可持续、更公平和更
有韧性。这是2021年联合国粮食系统峰会提出的当务之急。
在食物系统中，超过半数企业是中小型企业（SMEs），因此
它们是我们努力改变食物生产及消费方式的基础。此次峰
会已经展开了一项全球问卷调查，向数以千计的食物系统
中小型企业及其专家支持者发问：“如何赋能中小型企业，
以实现让人人享有良食的目标？”

食物系统中小型企业是默默无闻的变革者，为改善地球每
个角落的食物系统而不懈努力。我们需要倾听它们对重塑
食物系统的共同愿景：在维持过去的效率和收益的同时，注
重营养、环境、公平以及韧性。在全球问卷调查中，中小型企
业讲述出它们的故事，向我们呈现出它们推动变革的集体
承诺： 

•	 整合市场，减少贫困和饥饿。

•	 创造机会，促进公平。

•	 创新和推广改善营养和可持续性的解决方案。

•	 通过灵活嵌入的商业模式来提升应对冲击的韧性。

•	 发挥影响以积极塑造食物系统的未来。

新一代充满激情、价值驱动的创新企业家正在崛起，其中许
多都是女性和青年。他们已经准备好重塑一个更好的食物
系统，但这是一项艰巨的挑战。只有当支持系统、市场激励、
权力结构和文化规范朝着有利于他们的方向转变时，他们
才能发挥自己的潜力。各部门行为者要为这些为人人提供
良食的中小型企业创造有利条件，使其蓬勃发展。
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中小型企业的具体处境因所处国家和价值链而异。联合国
粮食系统峰会正在国家层面以及特定价值链内推动建立行
动联盟，中小型企业亟需这些行动联盟的支持。我们要倾听
中小型企业在每个具体处境下的声音，优先采取有助于它
们的行动，以促进它们变革食物系统的贡献。本报告提供了
三条途径，以便在食物系统转型的优先事项制定、规划和治
理的过程中对于中小型企业的发展加以考虑。

途径1：创造一个能让食物系统中小型企业
蓬勃发展的商业生态系统
食物系统中小型企业通常面临着沉重的负担。经营中小型
企业是非常困难的，而且它们往往受制于与之规模不相匹
配的市场要素。当它们拥有一个公平竞争的商业环境时，它
们就会茁壮成长，使生产者、消费者、投资者、社区和环境都
从中受益。

行动机会：

•	 通过完善实体和数字基础设施、监管以及法治来降低经
营成本。

•	 拓宽融资渠道。

•	 为中小型企业提供帮助，促进其从非正式组织转型为正
式组织。

•	 充分撬动大型市场主体的力量。

•	 针对食物系统中小型企业的业务支持。

途径2：激励企业为人人提供良食
最好的企业并不总是最有竞争力的，因此他们很难扩大规
模。目前，大多数人做出消费选择的首要考虑因素是价格，
所以优秀企业的产品无法与那些廉价食品相竞争，但后者
却是以牺牲公共健康、生态环境和社会公平为代价的。若不
创造激励机制，食物系统转型无从而谈。

行动机会：

•	 确保价格反映食物的真实代价，同时保障其可负担性。

•	 创造消费者对“良食”的需求。

•	 支持创新企业家的迅速发展。

途径3：在行业规划中，提升食物系统中小型
企业的影响
中小型企业的声音很难被听到，孤立无援。和政府或大型企
业相比，他们很难形成合力，影响食物系统相关决策、法规、

资源分配和文化价值观。只有当权力结构发生变化时，我们
才能期望在重塑食物系统方面取得进展，以利于那些为人
人提供良食的中小型企业的发展。

行动机会:

•	 提升中小型企业的声量。

•	 将中小型企业加入有活力的、高效的中小型企业网络中。

•	 根据具体语境下的优先事项进行规划和投资。
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大型企业
• 从中小型企业采购。
• 为供应链中的中小
型企业提供产品、支
持和宣传。

金融机构
• 为中小型企业打

造金融产品。
• 扩大在食物领域

的影响力投资。
·降低债务负担。

支持性机构
• 为食物系统中小型企业提供企业发展服务。
• 帮助中小型企业加入宣传和支持网络。
• 制定ESG标准以帮助那些为人人提供良食的

中小型企业 。  

各部门行为者都可以采取行动支持
。

媒体
• 教育消费者，鼓励更好的购物选择。
• 宣传食物企业家的积极故事。 

消费者
• 购买中小型企业的产品。
• 了解你的食物的代价。
• 选择对你的健康、环境

和社会有积极影响的食
物。

学术界
• 培养新一代企业家。
• 向创新型中小型企
业提供科学知识和
设备。

• 针对食物系统中小
型企业的作用进行
政策研究。

政策制定者 
• 加强听取食物系统中小型企业声音的机制。
• 确保政策制定量身考虑食物系统中小型企业的需求。
• 扩大混合型融资。
• 避免向大型企业提供不公平的优惠。
• 支持食物企业家的能力建设。
• 投资于对中小型企业有利的基础建设。
• 建立和实施明确、稳定的法规。
• 在政府采购中，确保中小型企业能够参与投标。
• 确保价格反映食物的真实代价，同时保障其可负担性。
• 教育消费者，鼓励更好的购物选择。 
• 建立一个鼓励食物创新的生态系统。

中小型企业可通过
以下方式改善我们
的食物系统：
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