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Seus direitos

Como de exploracao ou abuso
sexual cometidos por membros do
pessoal das Nacbes Unidas ou

pessoal afim

Vocé tem o direito de procurar assisténcia e apoio
das Nacgdes Unidas se for vitima de exploragéo ou
abuso sexual cometidos por qualquer membro do
pessoal das Nagdes Unidas ou pessoal afim. Vocé
foi vitima de abuso sexual se manteve ato sexual por
ter sido ameacgado(a) ou forgado(a) a fazé-lo, ou se
aceitou envolver-se num ato sexual em condigdes
desiguais, por exemplo, por ndo poder decidir
livremente ou por temer as consequéncias de se
recusar a participar de tal agdo. De acordo com as
regras das Nagdes Unidas, vocé foi vitima de abuso
sexual se praticou ou foi sujeito a um ato sexual
quando tinha menos de 18 anos de idade. Vocé
também é vitima de abuso sexual se qualquer um
desses atos foi tentado.

Vocé foi vitima de exploragdo sexual se lhe foi
prometido ou dado dinheiro, comida ou qualquer
outro beneficio, como alojamento ou emprego, em
troca da pratica de um ato sexual com o pessoal
das Nagdes Unidas ou pessoal afim.

Se vocé tiver sido vitima de exploragdo ou abuso
sexual, as Nagdes Unidas irdo ajudé-lo(a) a obter
cuidados médicos e outros tipos de assisténcia de
que possa necessitar e que deseje receber. A
Organizagdo das Nagbes Unidas também o(a)
ajudara a identificar as medidas legais disponiveis,
se assim o desejar.

A exploragéao e o abuso sexual sao proibidos a todo o
pessoal das Nagdes Unidas e ao pessoal afim.

Tais atos sdo inaceitdveis, independentemente das
circunstancias. As Nagdes Unidas encaminharao
queixas de exploragdo ou abuso sexual para
investigacdo. As Nagdes Unidas envidardo todos os
esforgos para responsabilizar o infrator. Isto pode
incluir medidas disciplinares internas ou cooperagéo
com os Estados Membros.

Este documento descreve seus direitos e como as
Nagdes Unidas o(a) ajudaréo.

Principios Orientadores das Nagdes Unidas:

Os seus direitos, necessidades, seguranga e
dignidade sao prioritarios.

Vocé tem o direito de n&o ser julgado(a), culpado(a)
ou responsabilizado(a) pelos danos que sofreu
devido a exploracgdo ou abuso sexual.

Ser-lhe-a oferecida assisténcia para promover o seu
bem-estar e para o(a) ajudar a se recuperar.

Vocé nao serd discriminado(a) devido a sua raga,
etnia, nacionalidade, classe, casta, religido, crenga,
sexo, lingua, orientagéo sexual, identidade de género,
idade, saude, deficiéncia, estatuto de residéncia ou
qualquer outro motivo.

Seus direitos como vitima de exploragao ou abuso
sexual:

1. Direito a ser tratado(a)
com respeito

A. Vocé serd tratado(a) com cortesia,
compaixao, profissionalismo e retidao.

B. Sua cultura, valores e pontos de vista serdo
respeitados. Suas necessidades individuais e
escolhas serdo tratadas como prioridade
maxima.



2. Direito de receber
assistencia e apoio

Vocé tem o direito de receber
assisténcia e apoio adaptados as
suas necessidades individuais.

O seu acesso a assisténcia e apoio nao esta
condicionado a sua cooperagao em qualquer
investigacao ou processo de responsabilizagéo.

Se necessitar ou desejar, as Nac¢des Unidas irdo
ajuda-lo(a) a procurar e a obter assisténcia de
emergéncia, como cuidados médicos, incluindo
em matéria de saude sexual e reprodutiva; apoio
psicolégico; meios de subsisténcia e assisténcia
material basica, como alimentos, vestuario,
transporte e abrigo seguro.

Se necessitar ou desejar, as Nagoes Unidas irdo
ajudé-lo(a) a procurar e a obter assisténcia de
longo prazo, como cuidados abrangentes de
salde, apoio psicolégico, acesso a assisténcia
juridica, apoio aos meios de subsisténcia,
formagao profissional.

Para o seu apoio emocional e de acordo
com os seus desejos e interesses, vocé
tem o direito de ser acompanhado(a) por
uma pessoa em quem confia quando
escolhe ou acede a assisténcia e apoio.

Se tiver menos de 18 anos, qualquer
assisténcia ou servigo que lhe seja prestado
terd em conta a sua idade e as suas
necessidades individuais, incluindo, por
exemplo, a reintegragéo escolar.

Vocé tem o direito de recusar qualquer forma
de assisténcia ou apoio em qualquer
momento, mesmo depois de ter comegado a
recebé-lo. Esta decisdo nédo o(a) impedira de
solicitar e receber assisténcia numa fase
posterior.



3. Direito ajusticaea
responsabilizacao

a. Vocé tem o direito de apresentar uma
queixa de exploragao ou abuso sexual por
parte do pessoal das Nagbes Unidas ou
pessoal afim a Nagdes Unidas, que tem a
responsabilidade de encaminhar a sua
queixa para investigagao.

b. Vocé tem o direito de procurar justica e
responsabilizagdo pelos danos sofridos através
de processos criminais e civis, bem como de
mecanismos administrativos, disciplinares e ndo
judiciais que possam estar a sua disposigao.

c. Se o desejar, as Nagdes Unidas podem

ajudé-lo(a) a obter informago6es sobre a
forma de obter assisténcia juridica e a
melhor forma de procurar justica e
responsabilizacgao, incluindo em
processos nacionais.

. Se vocé tiver uma crianga nascida como

resultado de exploragé@o ou abuso sexual,
as Nagoes Unidas procurardo ajuda-lo(a) a
obter informacgdes e ajuda juridica para
estabelecer a paternidade e reivindicagdes
relacionadas, se assim o desejar.

4. Direito de decidir sobre o seu
envolvimento nos processos
das Nacgoes Unidas

a. Vocé tem o direito de decidir se quer
participar ou cooperar em quaisquer
processos e procedimentos das Nagoes
Unidas, incluindo os resultantes do fato
de ser vitima de exploragéo ou abuso
sexual.

Se vocé decidir ndo participar ou cooperar
em qualquer momento, essa escolha pode
afetar o resultado da investigagao, incluindo
a responsabilizagdo do infrator.



5. Direito a informacgao

a. Vocé tem o direito de ser informado(a) o
mais breve possivel sobre os processos e
procedimentos envolvidos na denuncia de
incidentes de exploragdo ou abuso sexual.

b. Vocé tem o direito de receber informagdes
sobre todos os servigos disponiveis. Se
voce tiver uma crianga nascida como
resultado de exploracédo ou abuso sexual,
isso incluird informagdes sobre formas de
estabelecer a paternidade, obter pensao

alimenticia e outros direitos da sua crianca.

c. Vocé tem o direito de ser informado(a) sobre o
andamento da investigacdo e de quaisquer
outros procedimentos. As Nagdes Unidas irdo
ajuda-lo(a) a obter e compreender plenamente
essa informagao.

d. Vocé tem o direito de solicitar que as
informacgdes lhe sejam fornecidas em um
idioma que vocé entenda e de forma clara e
acessivel, tendo em conta as suas
circunstancias pessoais, tais como qualquer
deficiéncia auditiva, visual ou intelectual. Se
vocé tiver menos de 18 anos de idade, tem o
direito de receber as informagdes de uma
forma que tenha em conta a sua idade.

6. Direito a ser ouvido(a)

a. Vocé tem o direito de exprimir a sua opiniao

sobre qualquer questao relacionada com
estes direitos e de ser ouvido(a) e
escutado(a). Vocé tem também o direito de
se defender em seu préprio nome e de
identificar as suas necessidades. Sua opinido
sera considerada em todas as decisdes ou
acoes tomadas pelas Nagdes Unidas que
possam ter impacto na sua seguranga,
dignidade ou bem-estar ou das pessoas que
Ihe sdo proximas.

b. Para seu apoio emocional e de acordo com

seus desejos e melhores interesses, vocé
tem o direito de ser acompanhado(a) por
uma pessoa de sua confianga em quaisquer
procedimentos de investigacao, entrevistas e
reunides. Em algumas circunstancias, vocé

pode ser acompanhado(a) por um representante
legal.

Vocé tem o direito a que sejam tidas em conta as
suas necessidades individuais e circunstancias
pessoais que possam afetar a sua capacidade de
exercer eficazmente o seu direito a ser ouvido(a).
Se vocé tiver menos de 18 anos de idade, tem
direito a que quaisquer procedimentos de
investigacao, entrevistas ou reunides sejam
conduzidos de maneira adequada a sua idade.
Vocé tem o direito de optar por ser
acompanhado(a) por uma pessoa da sua
confianga, ou ndo, durante qualquer um destes
procedimentos, entrevistas ou reunides.

Vocé tem o direito de se associar e se organizar
com outras vitimas se vocé e eles(elas) assim o
desejarem.
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7. Direito a privacidade e

confidencialidade

a. Vocé tem o direito de decidir quais informagdes

fornecer sobre a sua situagdo as Nagdes
Unidas. Vocé pode ndo querer fornecer
quaisquer informagdes, ou pode querer deixar
de as fornecer. Isto pode ter impacto ou afetar
0 ambito e/ou o resultado da investigagao.

. Vocé tem direito a confidencialidade.

Contudo, caso fornega qualquer informacéo
que o(a) possa identificar a um membro do
pessoal das Nagdes Unidas, essa informacao
pode ser transmitida as pessoas das Nagoes
Unidas que necessitem conhecer a
informacao para garantir que o infrator seja
responsabilizado. Vocé tem o direito de
solicitar que qualquer informagao suscetivel
de o(a) identificar pessoalmente ndo seja
divulgada a agentes exteriores as Nagdes
Unidas.

. Vocé tem o direito de ser informado(a) sobre

a utilizagd@o que se pretende dar a qualquer
informacdo que decida fornecer, incluindo a
quem essa informagao pode ser divulgada.
Vocé deve ser informado(a) de que qualquer
decisdo de manter a confidencialidade das
informacdes poderd limitar o &mbito da
investigacao, incluindo a possibilidade de
responsabilizar o infrator. A sua decisao de
nao fornecer informacgdes nédo afetara o seu
direito a receber assisténcia e apoio.

. Vocé tem o direito de ser informado(a) pelas

Nacgdes Unidas sobre as possiveis
implicagbes da sua queixa para a sua
seguranga e dos seus entes préximos.
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a. Manter a sua seguranga é da maior importancia

para as Nagdes Unidas. Qualquer assédio,
intimidacao e retaliagé@o por ter denunciado o
que lhe aconteceu, enfrentado por si ou por
pessoas que lhe sdo préximas, ou por quaisquer
testemunhas em seu nome, sdo inaceitaveis. Se
denunciar tais atos a Organizagao das Nacgdes
Unidas, esta tomard medidas para proteger a
sua seguranga fisica e de traumas ou
vitimizagdes adicionais, de acordo com seus
desejos, trabalhando com as autoridades
estatais ou organizagdes nao governamentais.

8. Direito de ser protegido(a)

b. A Organizagéo das Nagdes Unidas fara tudo o

for possivel para protegé-lo(a) de qualquer
contato com o suposto(a) infrator durante
qualquer processo ou procedimento conduzido
pela Organizagao das Nagdes Unidas.

. As Nagdes Unidas cooperardao com os

Estados Membros para garantir que medidas
de protecao estejam disponiveis em qualquer
processo nacional

Os infratores séo individualmente
responsaveis por atos de exploragéo e
abuso sexual. Vocé tem o direito de buscar
reparagdes por esses atos, que reconhegam
o dano sofrido e ajudem a repara-lo. Os
recursos a que vocé tem direito dependem
da lei do pais onde o seu caso é investigado
ou ouvido e podem consistir em
compensacao financeira; reabilitagao fisica
e psicoldgica e apoio material; um pedido
de desculpas; ou medidas para garantir que
nao haja repeti¢édo do erro.

Se for comprovada a paternidade de uma
crianga nascida em consequéncia de
exploragao ou abuso sexual, vocé tem o
direito de intentar uma agéo contra o pai
para exigir que este assuma as
responsabilidades parentais, incluindo a
obrigagao de pagar penséo alimenticia em
conformidade com a legislagdo nacional
aplicavel do pais onde o seu caso for
considerado. A sua crianga pode reivindicar
direitos adicionais, tais como direito a
nacionalidade ou cidadania do pai. As
Nagdes Unidas irdo ajudé-lo(a) nestes
processos e trabalhar com o Estado em
questao para facilitar a resolugéo justa e
equitativa destes pedidos.
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10. Direito de reclamar do
tratamento recebido

a. Se vocé considerar que os direitos contidos b. Vocé sera protegido(a) contra represalias
neste documento ndo foram respeitados pelas das Nagdes Unidas se apresentar queixa.
Nagdes Unidas, vocé tem o direito de
apresentar queixa junto ao Escritério do
Defensor dos Direitos das Vitimas. Se desejar,
sua queixa sera analisada e vocé sera
informado(a) do estado de qualquer agdo

tomada em resposta. Entre em contato com o Escritério do Defensor dos Direitos das Vitimas
pelo endereco eletronico ovra@un.org.
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