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新闻稿 

美国东部时间 2025 年 1 月 9日中午 12:30 前禁止发布 

 

联合国报告警告：不确定性持续存在，全球经济增长仍将受到抑制 

 
 

通胀下降和货币宽松政策带来了一定缓解，但贸易紧张局势、高债务负担和

地缘政治风险使前景蒙上阴影 
 

2025 年 1 月 9 日，纽约——据联合国今日发布的旗舰报告《2025 年世界经济形势与展望》，2025 年全

球经济增长率预计将保持在 2.8%，与 2024年持平。尽管全球经济展现出了一定的韧性，经受住了一系

列相互叠加的冲击，但由于投资疲软、生产率增长乏力和债务高企，全球经济增长率仍低于新冠疫情

前 3.2%的平均水平。 

 

报告指出，通胀下降和许多经济体持续实施的货币宽松政策可能在 2025 年为全球经济活动带来适度提

振。然而，不确定性依然显著，地缘政治冲突、加剧的贸易紧张局势以及世界多地高企的借贷成本构

成了主要风险。这些挑战对于低收入的脆弱国家尤为严峻，这些国家经济脆弱，增长率低于标准水平，

可能会进一步破坏实现可持续发展目标的进展。 

 

“各国不能忽视这些危险。在全球互联的经济中，地球这端受到的冲击将会推高地球另一端的物价。

每个国家都会受到影响，必须在已取得进展的基础上共同解决问题。”联合国秘书长安东尼奥·古特雷

斯在报告前言中表示，“我们已经确定了方向，现在是时候付诸实践了。让我们一起努力，让 2025 年

成为全球迈向繁荣、可持续未来的一年。” 

 

区域经济展望：各地增长前景各异 

由于劳动力市场疲软和消费支出放缓，美国的经济增长预计将从 2024 年的 2.8%放缓至 2025 年的 1.9%。

欧洲经济预计将温和复苏，国内生产总值（GDP）增速将从 2024 年的 0.9%上升至 2025 年的 1.3%，这

主要得益于通胀缓解和劳动力市场的韧性，但财政紧缩和生产力增长乏力、人口老龄化等长期挑战仍

将对经济前景构成压力。 

 

2025 年东亚经济增长率预计将达到 4.7%，这得益于该区域强劲的私人消费，其中中国预计实现稳定增

长，增长率为 4.8%。南亚预计仍将是增长最快的区域，在印度 6.6%的强劲增长率推动下，预计 2025

年 GDP 增速将达到 5.7%。非洲的增长预计将从 2024 年的 3.4%小幅上升至 2025 年的 3.7%，主要得益

于埃及、尼日利亚和南非等主要经济体的复苏。然而，冲突局势、偿债成本上升、就业机会缺乏以及

气候变化影响加剧，都对非洲的经济前景构成了压力。 
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贸易反弹和货币宽松 

得益于亚洲制造品出口情况的改善和强劲的服务贸易，全球贸易在 2024年反弹 3.4%，在此之后，全球

贸易预计将在 2025年增长 3.2%。然而，贸易紧张局势、保护主义政策以及地缘政治的不确定性仍然是

影响前景的重大风险。全球通胀率预计将从 2024年的 4%下降到 2025年的 3.4%，从而为家庭和企业带

来一定的缓解。随着通胀压力继续减轻，预计主要央行将在 2025 年进一步降低利率。许多发展中国家

的通胀虽然持续缓和，但预计仍将高于近期的历史平均水平，预计五分之一的国家将在 2025 年面临两

位数的通胀水平。 

 

偿债负担沉重和食品通胀加剧带来的威胁  

对发展中经济体而言，全球金融环境的宽松有助于降低借贷成本，但资本获取依然不均衡。许多低收

入国家仍面临着沉重的偿债负担和有限的国际融资渠道。报告强调，各国政府应抓住宽松货币政策创

造的财政空间，优先投资于可持续发展，尤其是关键的社会领域。  

 

尽管全球通胀有所缓解，但食品通胀依然居高不下，2024年近半数发展中国家的食品通胀率超过5%。

这加剧了低收入国家的粮食不安全状况，这些国家已经面临极端天气事件、冲突和经济不稳定的挑战。

报告警告称，持续的食品通胀加上缓慢的经济增长，可能会使数百万人进一步陷入贫困。 

 

 

 

关键矿产：加速可持续发展的重要机遇 

报告强调了关键矿产在能源转型中的潜力，如锂、钴和稀土元素，以及在许多国家加快实现可持续发

展目标方面的潜力。 

 

对于资源丰富的发展中国家来说，全球对关键矿产日益增长的需求为其促进增长、创造就业和增加用

于可持续发展投资的公共收入提供了独特的机遇。然而，报告警告称，这些机遇也伴随着巨大的风险。

治理不善、不安全的劳工做法、环境退化以及过度依赖动荡的商品市场，都可能加剧不平等并损害生

态系统，从而破坏长期发展成果。 

 

“关键矿产在加快可持续发展方面具有巨大潜力，但前提是必须以负责任的方式进行管理。”联合国

主管经济和社会事务的副秘书长李军华表示，“各国政府必须采取前瞻性政策和全面监管框架以促进

可持续开采、公平分享利益、投资于生产能力建设，以最大限度地从这些资源中获取发展收益。” 

 

呼吁采取大胆的多边行动 

报告呼吁采取大胆的多边行动，解决债务、不平等和气候变化这一系列相互关联的危机。单靠货币宽

松政策不足以重振全球增长或弥合日益扩大的差距。各国政府必须避免采取限制性过强的财政政策，

而应重点调动对清洁能源、基础设施以及卫生和教育等关键社会领域的投资。 

 

对于管控与关键矿产相关的环境、社会和经济风险，加强国际合作也至关重要。我们需要统一的可持

续性标准、公平的贸易做法以及技术转让，以确保发展中国家能够负责任地、公平地利用这些资源。 
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此报告将于美国东部时间 1 月 9 日中午 12:30 解禁后在 https://www.bit.ly/UN_WESP2025 和

desapublications.un.org 上发布。 
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