
 

发行日期：2014年 9月 

节目编号：1450 

时长: 4:59 

语言：阿拉伯语、中文、英语、法语、西班牙语、俄语 

 

1450尼泊尔：公共卫生运动 

解说: 

七十七岁的苏克•库玛丽从未使用过室内厕所，上厕所对她来说很困难，因为她的眼睛看

不见。她的女儿南达说这对母亲来说几乎是不可能的。 

 

南达: (当地语言) 

“她绊倒过两次，伤得很厉害。后来就住院了。她生病的时候一个人上厕所非常困难，她

需要帮助。” 

 

解说： 

苏克•库玛丽的经历并不罕见。全球有大约二十五亿人，约三分之一人口使用不到干净的

厕所。在尼泊尔的农村这个比例还要更高。 

 

南达: (当地语言) 

“我们经常肚子疼，总是生病。” 

 

解说： 

由于缺少干净的厕所和水，每天都有约两千名儿童因腹泻而过早死亡。 

妇女和年轻女孩格外容易因此而受到伤害。她们必须到室外上厕所，这很不安全。而且在

生理期时她们的隐私也得不到保护。 

 

甘噶： 

“我们总是害怕有人来，看到人就赶紧跑掉，我们觉得很不安全。” 

 

解说： 

斯尔沃姐妹住在尼泊尔中部的勾切市， 直到最近，那里依然有超过百分之九十的人在室

外随地便溺。当村民们被告知随地便溺的危害，他们意识到了安全和可持续的公共卫生的

重要性，便决定做出改变。 

埃拉瓦提是联合国儿童基金会供水、环境卫生和个人卫生项目的工作人员。 

 

埃拉瓦提: (英语)   

“人们从土地里获取一切，包括水、厕所、房子……于是村民将会意识到如果随地便溺他

 

 
 

联合国在行动 



们会直接污染水资源。” 

 

解说： 

据世界银行统计，在公共卫生方面投入的每一美元都会产生五美元的回报。鼓励当地社区

修建厕所、向他们宣传好的卫生习惯不仅能够改善人们的健康，也会给他们带来潜在的利

润。戈文德·什雷斯塔是一位小店店主。 

 

戈文德·什雷斯塔 (当地语言)  

“如果人们来买厕所用品，他们就也会买一些其他的东西，像土豆和手机。这对商业和社

区都是有好处的。” 

 

解说： 

联合国供水和卫生合作理事会管理着全球卫生基金，这个组织负责筹集分配资金和资源，

用来支持一些国家项目，进而达到促进公共卫生，改善最贫困地区卫生条件的目的。该基

金自 2010 年以来开始支持尼泊尔国家卫生和个人卫生总体规划，此后有超过五十万尼泊

尔人享用到修缮后的厕所。目前尼泊尔正致力于在 2017 年实现消除随地便溺现象。迪内

希•帕克瑞正在修建他的第一个厕所。 

迪内希•帕克瑞: (当地语言）   

“我很高兴我通过自己的劳动修建了厕所，我们不再需要去室外上厕所了。” 

 

解说： 

认识到公共卫生给个人以及整个社区带来的重要益处，联合国将公共卫生建设作为重中之

重。近来联合国发出了行动呼吁，期望能在 2025年消除随地便溺的行为。 

十一个国家的约四百万人已经从该行动中受益。 

 

该节目由安德鲁·马丁为联合国制作。 

 

配音：尹畅（天津广播电视台） 

翻译：李灿（天津广播电视台） 


