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El SIDA, un problema de seguridad

El VIH/S DA ha surgido como una amenaza mundial para la seguridad humanay nacional,
hasta el punto de que ha pasado a ser una cuestion prioritaria para el Consejo de Seguridad de
las Naciones.

Un factor desestabilizador afectados podrian perder més del 20% de su

Desde comienzos de 2000, e Consgo de
Seguridad de las Naciones Unidas ha insistido
en laamenaza que la epidemia de VIH/SIDA
plantea paralapaz y la seguridad mundiales.
Llevado por esta preocupacion, ha celebrado
diversas reuniones sobre € VIH/SIDA, siendo
laprimeravez que € principal 6rgano politico
del mundo abordara un problema de salud y
desarrollo. En julio de 2000, & Consgjo de
Seguridad adopt6 la Resolucion 1308, en que se
destaca la necesidad de luchar contra la
propagacion del virus durante las operaciones
de mantenimiento de la paz.

Los vinculos entre e SIDA 'y las cuestiones de
seguridad son muy numerosos, y bepidemia
desestabiliza las sociedades muy
profundamente. A medida que los padresy los
trabagjadores sucumben alas enfermedades
relacionadas con € SIDA, las estructuras y
divisones del trabgo en los hogares, las
familias, los lugares de trabgjo y las
comunidades quedan desarticuladas, siendo las
mujeres quienes asumen una carga

especia mente pesada. A partir de ahi se
produce un efecto cascada en todos |os ambitos
de la sociedad: reduccion de los niveles de
ingresos, debilitacion de las economias, y
destruccion del tgjido socid.

El impacto econdmico y de desarrollo puede
ser particularmente grave. Se etima que, en los
paises con unatasa de prevalenciade VIH
superior a 20%, e crecimiento del producto
interno bruto (PIB) se reduce en tanto como €
1-2% anual. Durante algunos afios, las pérdidas
dd producto econémico se han ido acumulando
de forma alarmante. Algunos calculos indican
que para € afio 2020 los paises gravemente

PB.

La epidemia aumenta la presion sobre los
recursos e ingtituciones del Estado, y al mismo
tiempo socava los sistemas sociaes que ayudan
alas personas a superar la adversidad. En los
paises con una prevalencia elevada, los
sistemas de salud y educacion han resultado
muy afectados,  producto econdmico se ha
reducido y las ingtituciones estatales como €
sistemajudicia y policia se han debilitado. En
agunas sociedades, € resultado final puede ser
una mayor inestabilidad socia y politica.

Avanzando en medio dela inseguridad
La epidemia se propaga en entornos que estén
ya afectados por elevados niveles de
inseguridad socioecondmica, exclusion social e
inestabilidad politica. Las personas que viven
en esas condiciones estan expuestas a un riesgo
mucho mayor de contraer lainfeccion por el
VIH. Entre esos ciudadanos figuran los
trabgjadores migratorios, las personas
desplazadas, |os refugiados y las minorias
marginadas que viven en paises de todo e
mundo.
Andogamente, la ausencia de seguridad
econdmica es o que con frecuencia conduce las
personas a ganarse la vida trabajando como
profesionales del sexo, y muchas de ellas
acaban en la cércel, donde seenfrentan a
riesgos de infeccion mucho mayores.
En las regiones afectadas por € hambre, la
represion o las guerras y conflictos violentos,
las poblaciones corren un mayor riesgo de
infeccion por € VIH. Los sistemas sociales
estén desorganizados, las familias estén
separadas y las comunidades estan desplazadas.



Esta disocacion socia y esta inseguridad
creciente crean entornos fértiles parala
transmision del VIH.

En los paises més gravemente afectados, €
VIH se esta propagando con mas rapidez entre
las personas menores de 24 afios,
particularmente entre las mujeres y muchachas,
gue suelen tener menos acceso alainformacion
y los servicios que necesitan para protegerse
contralainfeccion.

De acuerdo con estudios recientes, en agunos
paises africanos las muchachas adolescentes
tienen entre cinco y seis veces mas
probabilidades de ser VIH- positivas que los
muchachos de su mismaedad. Las mujeresy
las muchachas también tienen menos capacidad
para negociar las condiciones en las que se
producen las relaciones sexuaes y se enfrentan
Con mayores riesgos de coaccidn sexua y
violencia. La utilizacion de la violacién como
un arma para reprimir y aterrorizar alas
personas en las guerras viene a agravar la
situacion. A medida que se van estrechando las
garras de la epidemia, es muy probable que
aumenten la inestabilidad y la inseguridad,
creando un circulo vicioso.

El SIDA y las operaciones militaresy de
emergencia

En € dltimo decenio, € VIH/SIDA ha surgido
COMO una importante amenaza en los lugares
donde sufren situaciones de emergencia. Las
operaciones humanitarias pueden hacer correr
un mayor riesgo de infeccion tanto alos
especiaistas en la prestacion de socorro como a
las poblaciones locales. La mayor probabilidad
de violencia sexud y progtitucién entre las
poblaciones de refugiados ampliay acelerala
propagacion del VIH.

En las situaciones de conflicto, los nifios y los
jévenes son particularmente vulnerables a
VIH/SIDA. Las personas que no pueden huir de
las zonas de conflicto se enfrentan ariesgos de
abuso sexual, reclutamiento militar forzoso y
progtitucién. La incertidumbre y lainseguridad
en que viven los nifios en los campamentos de
refugiados también fomentan la actividad
sexua precoz, un fendmeno tipico en ausencia
de educacion sobre salud sexua y servicios
conexos. Por consiguiente, es fundamental que
los jovenes —en particular 1os nifios refugiados
y los ex combatientes- atrapados en medio de
guerras u otras emergencias sean reintegrados
en sus comunidades y sociedades.

El persona militar también es un importante
factor que contribuye de forma creciente ala
epidemia, aunque la mayor parte de los
gjércitosy gohiernos se muestren renuentes a
revelar estadisticas sobre €l VIH. Ese personal
estd expuesto a un riesgo el evado de contragr
infecciones de transmision sexual (ITS),
incluido d VIH. Se estima que, en tiempos de
paz, lastasas de I TS entre los soldados son
entre dos y cinco veces superiores alas que
presenta la poblacion civil. En periodo de
conflicto, esas diferencias son aun mayores. En
algunos paises con tasas de prevalencia del
VIH en adultos del 20%, se calcula que una
cifrano inferior a 50% del persond militar
podria ser VIH-positivo.

Las medidas paralaresolucién de conflictos y
para e mantenimiento de lapaz son elementos
importantes de las estrategias destinadas a
contener e VIH/SIDA. En los contextos de
guerray conflicto, quienes principalmente
cometen abusos sexuales'y explotacion sexua
son los varones jovenes miembros de las
fuerzas armadas regulares y de otros grupos
armados. Incluso en tiempos de paz, todo
parece indicar que la posibilidad de que se
produzcan rel aciones sexuales comerciales
peligrosas aumenta en presencia de bases o
unidades militares cercanas.

Se destaca la necesidad de intensificar la
aenciony prevencion del VIH en los gércitos
y en las fuerzas internaciondes de
mantenimiento de la paz. Conviene asmismo
ampliar los servicios de asesoramiento y
pruebas confidencialesy voluntarias. Por medio
de su gemplo, los oficidesy los atos
funcionarios pueden ayudar a abordar €
secretismo, € estigmay la verglienza que
rodean ala epidemia.



