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Введение 
 
В этом документе рассматривается тема Всемирной кампании 
против СПИДа на 2004 г.: Женщины, девушки и ВИЧ/СПИД. Его 
основная цель – дать общую информацию по данному вопросу, 
чтобы помочь тем, кто занимается планированием кампании на 2004 
г.  В нем говорится о том, почему была выбрана эта тема, а также 
содержатся рекомендации по ключевым партнерам, положениям и 
подтемам. В дополнение к данному стратегическому обзору в 
течение этого года ЮНЭЙДС подготовит другие вспомогательные 
материалы, которые будут доступны на веб-сайте ЮНЭЙДС 
www.unaids.org.  Руководство по разработке кампании также можно 
получить в Секретариате или по электронной почте wac@unaids.org. 
 
Историческая справка о Всемирной кампании против СПИДа  
 
В 1988 г. Всемирная организация здравоохранения впервые объявила 
Всемирный день борьбы со СПИДом. Этот день, 1 декабря, за 
короткое время стал одним из наиболее значимых памятных дней и в 
настоящее время получил признание и ежегодно отмечается на 
самых разных уровнях во всем мире.   
 
А в 1997 г. ЮНЭЙДС, осознавая необходимость проведения 
мероприятий по борьбе с ВИЧ/СПИДом в течение всего года, 
инициировала первую годичную Всемирную кампанию против 
СПИДа.  
 
С того времени ЮНЭЙДС координирует проведение Всемирной 
кампании против СПИДа в рамках широкого партнерства между 
учреждениями ООН, правительствами и всеми секторами 
гражданского общества, проводящими кампании по конкретным 
направлениям. Так,  например, в 2002-2003 гг. под лозунгом «Живи и 
дай жить другим» проводилась кампания, направленная на 
освещение вреда в результате стигмы и дискриминации в  связи  с 
ВИЧ/СПИДом.     
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Информация, полученная за годы деятельности Всемирной кампании 
против СПИДа, позволяет сделать вывод о том, что она повлияла на 
международную ситуацию по вопросам ВИЧ/СПИДа, однако 
вследствие своего глобального характера и, в некоторой степени, из-
за тесной связи с учреждениями ООН, Кампании не всегда удавалось 
полностью использовать свой потенциал на национальном и местном 
уровнях.  
 
В настоящее время ЮНЭЙДС пытается изменить эту ситуацию, уделяя 
повышенное внимание роли гражданского общества – в частности 
путем формирования более сильного лидерства и участия в 
деятельности на национальном уровне НПО, работающих в области 
ВИЧ/СПИДа.  
 
До сих пор гражданское общество еще не организовалось на 
глобальном уровне вокруг какой-либо всеобъемлющей схемы 
борьбы со СПИДом. Предполагается, что Всемирная кампания 
против СПИДа станет ключевым механизмом, который поможет 
гражданскому обществу реализовать свой потенциал в глобальных 
масштабах путем поддержания целого ряда взаимосвязанных 
национальных кампаний.    
 
В июне 2001 г. Генеральная Ассамблея ООН провела Специальную 
сессию по ВИЧ/СПИДу, на которой правительства согласовали цели и 
задачи борьбы со СПИДом, приняв Декларацию о приверженности. 
После этой сессии учреждения ООН и правительства начали 
проводить организационные мероприятия по выполнению 
обязательств, определенных в Декларации. В настоящее время 
гражданское общество также старается обеспечить, чтобы 
проводимые им кампании и пропагандистские мероприятия 
аналогичным образом координировались в рамках усиленной 
Всемирной кампании против СПИДа.  
 
В 2004 г. Кампанию ожидают серьезные преобразования. При том, что 
основное внимание будет уделяться теме «Женщины, девушки и 
ВИЧ/СПИД», планируется усилить роль гражданского общества, для 
чего ЮНЭЙДС передаст руководство Кампанией 
неправительственным организациям.  
 
Усиление роли гражданского общества как составной части 
Кампании находит выражение в том, что руководство Кампании будет 
осуществлять новый Глобальный руководящий комитет, состоящий из 
представителей НПО от каждого региона со всех континентов. 
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ЮНЭЙДС также поддерживает создание Секретариата для 
координации мероприятий в рамках Кампании. Задача данного 
Секретариата – по возможности нацелить национальные кампании 
на мобилизацию ресурсов для осуществления мероприятий по 
противодействию эпидемии в соответствии с целями, определенными 
в Декларации о приверженности СС ГА ООН. Там, где мобилизация 
ресурсов нецелесообразна или не является приоритетной, 
национальным кампаниям рекомендуется сосредоточиться на 
стратегических и информационных задачах, которые приближают 
национальные программы к целям, намеченным в Декларации о 
приверженности. 
 
Предполагается, что в ходе переходного периода 2004 г. будет 
меньше инструкций и больше гибкости в обеспечении участия 
гражданского общества на национальном уровне, где кампании 
могут быть более оперативными, актуальными и эффективными.  
 
Цель Всемирной кампании против СПИДа - объединение 
национальных кампаний по ВИЧ/СПИДу вокруг глобальных целей, 
намеченных в Декларации о приверженности СС ГА ООН.   
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Тема Кампании 
 
Почему главное внимание уделено женщинам? 
 
Женщины и девушки особенно уязвимы к ВИЧ-инфекции и 
последствиям СПИДа.  Почти половина всех людей в мире, живущих с 
ВИЧ, – женщины. 
 
Доля ВИЧ-инфицированных среди молодежи по всему миру быстро 
возрастает, 67% новых случаев инфицирования в развивающихся 
странах – молодые люди в возрасте от 15 до 24 лет. Возрастающий 
риск особенно заметен среди молодых женщин и девушек (в 
возрасте 15 – 24 лет), которые составляют 64% молодежи в 
развивающихся странах, живущей с ВИЧ или СПИДом.   
 
Во всем мире молодые женщины и девушки более восприимчивы к 
ВИЧ, чем мужчины и юноши, согласно исследованиям, вероятность их 
заражения ВИЧ в 2,5 раза выше, чем для их сверстников мужского 
пола. В странах Африки к югу от Сахары вероятность заражения ВИЧ 
для девушек и молодых женщин в два раза выше, чем для молодых 
мужчин, а в некоторых частях этого субрегиона  - в шесть раз выше, 
чем для их сверстников мужского пола. В некоторых районах на 
востоке и юге Африки более одной трети девушек-подростков ВИЧ-
инфицированы. Такая же тенденция обнаруживается в некоторых 
странах Карибского бассейна.   
 
В течение последних двух десятилетий с начала эпидемии от СПИДа 
умерло 30 миллионов человек, а 40 миллионов человек на 
сегодняшний день являются инфицированными.  В бедных странах 
шесть миллионов человек, живущих с ВИЧ/СПИДом, срочно 
нуждаются в антиретровирусной терапии; женщины и дети 
составляют значительную часть тех, кто нуждается в уходе, лечении и 
поддержке.    
 
Женщины в два раза чаще мужчин заражаются ВИЧ от однократного 
незащищенного полового акта, но они по-прежнему не могут 
защитить себя от инфекции без согласия мужчин.  Кроме того, во 
всем мире предполагается, что женщины должны брать на себя 
домашнюю работу и обеспечивать уход за членами семьи.  ВИЧ и 
СПИД в значительной мере увеличивают бремя забот для многих 
женщин.  Бедность и слабо развитая коммунальная инфраструктура 
в сочетании со СПИДом превращают бремя женских забот в острую 
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проблему с далеко идущими социальными, медицинскими и 
экономическими последствиями.  
 
Из-за СПИДа усиливается феминизация бедности, особенно в 
наиболее пострадавших от эпидемии странах, и женщины лишаются 
многих возможностей. С ростом уязвимости страдают также и семьи 
в целом, поскольку для ухода за больным женщина использует время, 
которое раньше уходило на выполнение других бытовых задач. 
 
В странах с высокой распространенностью инфекции за последние 
десять лет снизился набор девочек в школы.  Девочек первыми 
забирают из школ, чтобы они ухаживали за больными 
родственниками или присматривали за младшими братьями и 
сестрами.  ВИЧ/СПИД ставит под угрозу позитивные результаты 
последних лет в области среднего образования и наносит намного 
более значительный ущерб набору девочек в начальную школу.   
 
Посещение школы выполняет защитную функцию.  Образование – 
одно из основных защитных средств от распространения ВИЧ и 
последствий СПИДа, и число доказательств этого все возрастает.   
 
Задача Всемирной кампании против СПИДа – повысить уровень 
информированности о различных вопросах, касающихся воздействия 
ВИЧ/СПИДа на женщин и девушек, и помочь в их решении.   
 
 
Почему была выбрана данная тема? 
 
В 2004 году было необходимо выбрать такую тему для Всемирной 
кампании против СПИДа, которая бы полностью отвечала 
приоритетным задачам Декларации о приверженности, принятой в 
2001 г., поскольку Декларация должна обеспечивать основу для 
деятельности Всемирной кампании против СПИДа на многие годы.  
 
Для принятия решения о том, что будет определять тему на 2004 год, в 
течение лета 2003 г. ЮНЭЙДС провела опрос более чем 2500 НПО, 
представителей офисов ЮНЭЙДС в странах и сотрудников 
коспонсорских учреждений на местах.  Ответило около ста групп и 
учреждений.  Некоторые из них предлагали сконцентрировать 
внимание на потребителях инъекционных наркотиков, другие - на 
семье.  Но подавляющее большинство респондентов попросило 
уделить основное внимание проблеме женщин и ВИЧ.  
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В дополнение к проведенному опросу эта тема была также 
одобрена новым временным оргкомитетом, который был создан из 
представителей гражданского общества для содействия в 
совершенствовании и усилении Всемирной кампании против СПИДа 
и который впоследствии был преобразован в Глобальный 
руководящий комитет Кампании.  
 
Тема женщин получила также одобрение со стороны ЮНЭЙДС и 
других учреждений ООН, потому что она полностью соответствует 
основным целям в рамках Декларации о приверженности ССГАООН.  
Достижение этих целей значительно повысит способность женщин и 
девушек защитить себя от ВИЧ/СПИДа, а также справиться с его 
последствиями.   
 
Респонденты, принявшие участие в опросе, сообщили, что, по их 
мнению, является приоритетной и требующей неотложного решения 
проблемой:  
 
Среди женщин и девушек отмечается рост доли ВИЧ-
инфицированных, а в некоторых регионах, особенно в странах 
Африки к югу от Сахары, среди инфицированных женщины 
составляют более 50 %. В то же время женщины и девушки особенно 
страдают от социальных и экономических последствий эпидемии и 
несут большую часть забот по уходу, связанному с ВИЧ и СПИДом.  
Респонденты также указали, что:  
 

• женщины играют центральную роль в развитии; 
• гендерная динамика играет основную роль в распространении 

эпидемии; 
• женщины более уязвимы к ВИЧ-инфекции, чем мужчины;  
• в наиболее пострадавших от эпидемии регионах более 50% 

случаев инфицирования отмечается среди женщин и девочек; 
  

• стигма и дискриминация, основанные на существующем 
неравенстве, продолжают способствовать распространению 
эпидемии; 

• женщины – источник вдохновения, дающий силу и надежду 
всем.  

 
Разрушительное воздействие эпидемии на женщин и девушек не 
является новым или же недавно обнаруженным явлением.  
 
Новая Глобальная коалиция по проблемам женщин и СПИДа, 
созданная ЮНЭЙДС в феврале 2004 г., также стремится объединить 
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местные и глобальные мероприятия, выявить пробелы и усилить 
работу, которая уже ведется. ЮНЭЙДС намерена поддерживать 
мероприятия и пропагандистскую работу, снижающие уязвимость 
женщин и девочек к ВИЧ-инфекции, и повысить качество жизни людей, 
живущих с ВИЧ/СПИДом сегодня.  
 
Последствия эпидемии для женщин и девочек таковы, что 
долгосрочный прогресс в других областях противодействия эпидемии 
зависит от того, что сегодня делается для женщин и девочек.  
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Стратегия Кампании 
 
Цель 
 
Ускорить всемирную деятельность по противодействию эпидемии ВИЧ 
и СПИДа, уделяя особое внимание женщинам и девочкам – 
предотвращая новые случаи инфицирования, пропагандируя равный 
доступ к лечению и смягчая последствия СПИДа.  
 
 Задачи 
 

 Стойкость и лидерство  
Активизировать роль женщин и девушек в борьбе с эпидемией.
  

 Поддержка 
Побуждать женщин и девушек, живущих с ВИЧ, делиться своими 
проблемами.   

 Уровень информированности  
Подчеркивать воздействие, которое ВИЧ и СПИД оказывают на 
женщин во всем мире, в регионах и странах.  

 Изменение  
Бросить вызов гендерным различиям, которые повышают 
уязвимость женщин и девочек к ВИЧ.  

 Направленность национальных программ  
Добиться, чтобы национальные стратегии и мероприятия по 
противодействию были направлены на преодоление 
воздействия СПИДа на женщин и девочек.  

 Уверенность в себе  
Повысить самооценку женщин, особенно уязвимых к ВИЧ или 
инфицированных ВИЧ.  

 Соблюдение принципов СС ГА ООН  
Повысить уровень информированности о целях Декларации о 
приверженности ССГАООН, относящихся к женщинам и 
девочкам, а также доверие к ним и их обоснованность. 

 
Тема  
 
Название «Всемирная кампания против СПИДа 2004 года: Женщины, 
девушки и ВИЧ/СПИД» будет использоваться для обозначения 
мероприятий глобальной кампании, но всем организациям и 
партнерам, участвующим в кампании, необходимо будет 
разработать собственные лозунги для своих кампаний на основе этой 
темы.   
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Ключевые положения  
 
На протяжении 2004 г. ЮНЭЙДС и ее партнеры по глобальной 
кампании будут пропагандировать следующие ключевые положения: 
 
Обзор  
 

 Многие женщины и девочки уязвимы к ВИЧ из-за рискованного 
поведения других людей. 

 Женщины сплачивают семьи и общины и обладают большим 
потенциалом в борьбе с ВИЧ/СПИДом.  

 Женщины-лидеры должны открыто говорить о ВИЧ и СПИДе.  
 Мужчины, мальчики и другие члены общин должны сыграть 
важную роль, и также выиграют от того, что основное внимание 
будет уделяться женщинам и девочкам.   

 Женщины могут в различных организациях вести борьбу со  
стигмой и дискриминацией в связи с ВИЧ/СПИДом.  

 Женщины с ВИЧ-позитивным статусом должны играть 
исключительную и очень важную роль как в обществе, так и в 
борьбе с ВИЧ/СПИДом.  

 Учитывающие особенности женщин медицинские услуги 
улучшают доступ к уходу для женщин и детей.  

 Защита имущественных прав женщин помогает сохранить 
семьи.  

 Образование для молодых девушек уменьшает их уязвимость к 
ВИЧ.  

 Более широкий набор профилактических средств может 
позволить женщинам самим защитить себя.  

 Насилие по отношению к женщинам может ускорить 
распространение ВИЧ. Насилие недопустимо.  

 Женщины должны составлять половину всех людей, получающих 
антиретровирусную терапию. 

 
Проблема 
 
Работа по профилактике ВИЧ среди женщин и девочек не приносит 
успеха, поскольку они продолжают заражаться ВИЧ -  во всем мире 
многие женщины, заразившиеся во время гетеросексуального 
полового акта, были инфицированы своими мужьями или 
постоянными партнерами.  
 
Брак не является защитой от ВИЧ. В развивающихся странах 
большинство женщин выйдет замуж к 20 годам, и доля ВИЧ-
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инфицированных среди них будет выше, чем среди их не состоящих 
в браке сексуально активных сверстниц.   
 
Лозунг «ВВиП» – воздерживайся, храни верность, постоянно используй 
презерватив – лежит в основе многих программ по профилактике 
ВИЧ.  Но для очень многих женщин и девушек этот призыв не имеет 
никакого значения. Там, где распространено сексуальное насилие, 
невозможно практиковать воздержание или пытаться настаивать на 
использовании презервативов. В результате социального и 
экономического неравенства большинство женщин и девушек не 
могут построить отношения, основанные на воздержании, верности и 
использовании презервативов.  

По всему миру от одной пятой до половины девушек и молодых  
женщин сообщают, что их первый половой контакт был 
насильственным.   

Женщины особенно уязвимы к ВИЧ, и около половины всех случаев 
инфицирования ВИЧ в мире приходится на женщин. Такая уязвимость 
обусловлена в первую очередь недостаточными знаниями о СПИДе, 
отсутствием доступа к услугам по профилактике ВИЧ, 
неспособностью договориться о безопасном сексе и нехваткой 
женских средств профилактики ВИЧ, таких как микробицидные 
препараты.  
 
К тому же женщины биологически более уязвимы к инфекции; по 
оценкам специалистов, вероятность передачи ВИЧ от мужчины к 
женщине в два раза выше, чем от женщины к мужчине.  
 
В некоторых из регионов, наиболее сильно пострадавших от 
эпидемии ВИЧ/СПИДа, более половины девушек в возрасте от 15 до 
19 лет либо никогда не слышали о СПИДе, либо как минимум по 
одному из существенных вопросов о путях передачи ВИЧ имеют 
неверное представление.  
 
Более половины всех людей, живущих с ВИЧ/СПИДом – женщины. В 
конце 2003 года в странах Африки к югу от Сахары 58% всех ВИЧ-
инфицированных были женщины, а среди девушек в возрасте от 15 
до 24 лет вероятность инфицирования была в 2,5 раза выше, чем 
среди молодых мужчин.  
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Необходимы действия 

Необходимо ввести в действие многоплановую стратегию, 
направленную на расширение доступа девочек к образованию, 
особенно к среднему образованию, на усиление юридической 
защиты имущественных прав женщин и прав наследования, на 
искоренение насилия в отношении женщин и девочек и на 
обеспечение им справедливого доступа к услугам по лечению и 
профилактике ВИЧ-инфекции.  

Преодоление неравенства – не только женская задача, мужчины 
также должны принять в этом активное участие. Для начала они 
должны провозгласить абсолютную нетерпимость к насилию в 
отношении женщин, сделать все возможное для образования своих 
дочерей и помочь облегчить бремя домашних забот.  
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Партнеры Кампании 

 
• Национальные кампании, проводимые общественными 

организациями  
• Система ООН и правительства стран 
• Активные сторонники борьбы с ВИЧ/СПИДом  
• Национальные программы по борьбе со СПИДом, НПО и 

СПИД-сервисные организации 
• Глобальные партнеры, занимающиеся проблемами женщин, 

например, ЮНИФЕМ, Глобальная коалиция по проблемам 
женщин и СПИДа, Всемирная ассоциация девочек-скаутов и 
следопытов, Христианская ассоциация молодых женщин  

• Население в целом 
• Молодые женщины и девочки 
• Мужчины и мальчики 
• Женщины, живущие с ВИЧ/СПИДом, и их организации 
• Известные люди 
• Работники и работодатели 
• Религиозные организации 
• Медицинские работники 
• Преподаватели и студенты 
• Средства массовой информации 
• Глобальный фонд по борьбе со СПИДом, туберкулезом и 

малярией  
 
Ключевые возможности Кампании в 2004 году 
 

• Начало Кампании и создание Глобальной коалиции по 
проблемам женщин и СПИДа – 2 февраля  

• Международный женский день – 8 марта 
• Международная конференция по вопросам женщин и 

инфекционных заболеваний – 27-28 февраля, Атланта, США  
• 48-я сессия Комиссии Организации Объединенных Наций по 

положению женщин, 1-12 марта, ООН, Нью-Йорк  
• Международный день памяти жертв СПИДа («Мемориал 

зажженных свечей») – 16 мая  
• Глобальный саммит женщин, 2004 год, Сеул, Республика Корея, 

27-29 мая 
• Седьмая встреча министров государств Британского 

Содружества Наций по делам женщин/гендерным 
проблемам, Острова Фиджи, 30 мая – 2 июня  

• XV Международная конференция по СПИДу, Бангкок, 11-16 
июля  
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• Олимпийские игры, Афины, 13-29 августа 
• Обсуждение хода осуществления Декларации СС ГА ООН за 

текущий год – 22 сентября  
• Всемирный день СПИДа – 1 декабря 
 

Материалы 
 
В течение 2004 года ЮНЭЙДС разработает документы и образцы 
материалов Кампании на глобальном уровне с целью создания 
структуры мероприятий национальных кампаний и придания им 
наглядности. По возможности они будут подготовлены в печатном виде 
и электронной форме, удобной для адаптации и использования в 
рамках национальных кампаний. Эти материалы будут включать: 
 

•  Плакаты и открытки  
•  Значки в виде ленточки  
•  Информационные бюллетени / ключевые сообщения 
•  Документы с темами для обсуждения  
•  Социальную рекламу (на радио и телевидении) 
•  Интернет-баннеры и материалы на веб-страницах  
•  Выставочные материалы 
•  Календарь на 2004 год. 
  

Использование средств массовой информации 
 
Использование СМИ необходимо для обеспечения эффективности 
любой кампании и важно для создания благоприятных условий, 
способствующих расширению возможностей женщин по участию в 
мероприятиях по противодействию эпидемии. Привлечение средств 
массовой информации позволит сделать проблемы, поднимаемые в 
ходе Кампании, достоянием широкой общественности и темой для 
обсуждения, например, осветить проблему гендерного неравенства, 
но при этом пропагандировать важную роль женщин и девушек, а 
также роль мужчин и юношей в проведении кампании. 
 
Методы практической работы со СМИ могут включать:  
 

• Проведение регулярных брифингов и пресс-конференций. 
• Публикацию результатов новых исследований или докладов. 

   
• Организацию поездок представителей СМИ в места, где 

осуществляются проекты по проблемам женщин.   
• Встречи с редакционными советами с целью пропаганды 

ключевых вопросов.     
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• Подготовку писем в редакцию для публикаций на данную тему. 
  

• Влияние на создание сюжетов для программ на телевидении и 
радио.   

• Организацию возможностей для фотосъемки с основными 
участниками кампании. 

• Поощрение активного партнерского участия СМИ в 
деятельности кампании с целью выпуска регулярных 
информационных материалов.    

• Размещение редакционных статей, написанных известными 
людьми, в национальных и международных СМИ для освещения 
проблем женщин и девушек, пострадавших от ВИЧ/СПИДа. 
Статьи могут быть подготовлены главами государств, 
руководителями крупного бизнеса, главами учреждений ООН, 
известными людьми и послами доброй воли ООН.  

• Личные мнения известных людей о теме кампании.  
• Использование крупных спортивных мероприятий с целью 

поддержки Всемирной кампании против СПИДа и 
опубликования заявлений известных спортсменов по теме 
«Женщины, девушки и ВИЧ/СПИД».  

 
Использование Интернета для распространения знаний 
 
Веб-страница ЮНЭЙДС для Всемирной кампании против СПИДа 
будет содержать все материалы брифингов, исходные документы, 
публикации и другие информационные материалы, относящиеся к 
деятельности Кампании. На веб-странице можно найти все 
документы ООН, касающиеся вопросов гендера и ВИЧ/СПИДа, и, при 
необходимости, получить документы с других веб-страниц.  На 
домашней странице ЮНЭЙДС периодически будут также 
размещаться материалы на эту тему. Помимо документов и 
докладов на основе проведенных исследований, на домашней 
странице будут также рассматриваться темы Глобальной коалиции 
по проблемам женщин и СПИДа и вопросы женщин, поднятые для 
обсуждения на конференции в Бангкоке в июле.  
 
Кроме этого, на веб-странице ЮНЭЙДС будут освещаться и другие  
мероприятия, относящиеся к этой теме:  
 

• Работа религиозных организаций с проблемами гендера и 
СПИДа  

• Работа с ВИЧ-инфицированными женщинами  
• Деятельность ЮНЭЙДС на уровне стран 
• Деятельность системы ООН в поддержку Кампании 
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• Примеры передового опыта в области профилактики среди 
девочек и молодых женщин 

• Подходы к снижению насилия в отношении женщин  
• Работа по защите прав женщин и девочек на владение 

собственностью и получение наследства  
• Обеспечение равного доступа женщин и девушек к уходу и 

лечению, уделяя особое внимание вопросам гендера в 
инициативе ВОЗ «3 к 5».  

• Оказание поддержки улучшению качества ухода в общинах, 
уделяя особое внимание женщинам и девушкам  

• Пропаганда новых средств профилактики для женщин, включая 
микробицидные препараты  

• Поддержка постоянной работы по обеспечению всеобщего 
образования для девочек. 
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Связь с Глобальной коалицией по проблемам женщин и СПИДа 
 
Глобальная коалиция по проблемам женщин и СПИДа, начавшая 
деятельность 2 февраля 2004 года, является неофициальным 
объединением партнеров и организаций, работающих в области 
смягчения последствий эпидемии СПИДа для женщин и девушек во 
всем мире. Это растущее глобальное движение охватывает самый 
широкий круг участников и направлено на поддержку, повышение 
активности и настойчивости программ и проектов, связанных со 
СПИДом, с целью улучшения условий повседневной жизни женщин и 
девушек. Коалиция будет проводить пропагандистскую работу на 
глобальном и национальном уровнях, чтобы привлечь внимание к 
последствиям ВИЧ/СПИДа для женщин и девушек и стимулировать 
конкретные, эффективные действия. Работа будет сосредоточена на 
профилактике новых случаев ВИЧ-инфицирования, обеспечении 
равного доступа к лечению, преодолении правового неравенства и 
смягчении последствий эпидемии СПИДа для женщин и девушек.  
 

Пять ключевых задач Коалиции 
 

• Бороться с растущими глобальными последствиями эпидемии 
СПИДа для женщин и девушек  

Последние данные эпидемиологических исследований показывают, 
что СПИД оказывает все более сильное воздействие на женщин и 
девушек, что только подчеркивает неадекватность мероприятий, 
проводимых на сегодняшний день.  

• Помогать в выполнении ряда сложных международных задач  
Декларация о приверженности делу борьбы с ВИЧ/СПИДом, принятая 
на Специальной сессии Генеральной Ассамблеи ООН по 
ВИЧ/СПИДу в 2001 году, содержит целый ряд последовательных, 
поддающихся количественному определению задач по преодолению 
ВИЧ/СПИДа, и многие из них непосредственно связаны с 
проблемами женщин и девушек.  Выполнение большей части этих 
задач намечено на 2005 год, а это потребует дополнительных усилий 
и внимания.  

• Поддержать расширение глобальных мероприятий по 
противодействию эпидемии ВИЧ/СПИДа 

В результате разрушительных последствий эпидемии для женщин и 
девушек прогресс во многих областях борьбы со СПИДом зависит от 
того, что делается для защиты женщин и девушек сегодня. Завтра 
именно они возглавят противодействие эпидемии.  
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• Улучшить профилактические мероприятия для женщин и девушек  
Для обеспечения эффективности профилактическим программам 
необходимо осознать реальные проблемы, с которым многие 
женщины сталкиваются в повседневной жизни. Женщины и девушки 
зачастую имеют ограниченный доступ к элементарному 
образованию и медицинскому обслуживанию, и часто не имеют 
возможности воздержаться от секса или настаивать на 
использовании презервативов. Кроме того, их зачастую принуждают к 
незащищенному сексу, а в странах, где наличие у мужчин более 
одного сексуального партнера является обычным или общепринятым 
явлением, их часто инфицируют мужья.  

• Бороться с жестоким общественным и правовым неравенством, 
которое усиливает последствия ВИЧ/СПИДа для женщин и девушек 

Общественное положение женщин и девушек во многих случаях 
ниже, чем у мужчин. Из-за ВИЧ/СПИДа это неравенство становится 
еще более глубоким и может представлять опасность для жизни.  
Женщины сталкиваются с особенно сложными проблемами в 
сфере имущественных прав, в связи с ограниченным доступом к 
образованию, уходу и лечению, из-за терпимого отношения общества 
к насилию против женщин.  
 

Подходы Коалиции 
 

Глобальная коалиция  признает, что уязвимость женщин и девочек к 
ВИЧ-инфекции и последствиям СПИДа тесно связана с 
существующими общественными нормами и гендерным 
неравенством, которые необходимо преодолеть. Коалиция 
намерена добиваться изменений в сферах, оказывающих 
непосредственное и значительное влияние на жизнь женщин и 
девушек, путем развития их потенциала, жизненной стойкости, а 
также улучшения их положения в семьях и обществе.  
 
В своей работе Глобальная коалиция руководствуется следующими 
ключевыми принципами:  
 
• Женщины не являются жертвами изначально, и их уязвимость никак 

не связана с физической или психологической слабостью. 
Вдохновляет та настойчивость, с которой женщины преодолевают 
тяготы и лишения.  

• Женщины являются лидерами во многих областях борьбы со 
СПИДом, однако слишком часто мероприятия не учитывают 
реальные жизненные проблемы женщин, из-за чего они 
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подвержены повышенному риску ВИЧ-инфекции и лишены многих 
возможностей противодействия СПИДу.  

• Многие ВИЧ-инфицированные женщины – или подвергающиеся 
высокой опасности инфицирования – не практикуют рискованное 
поведение. Они уязвимы только из-за поведения других людей, из-за 
ограниченной независимости и внешних, не зависящих от них 
факторов, включая социально-экономическое неравенство.  

• Факторы, способствующие повышенной уязвимости женщин и 
девушек к ВИЧ-инфекции, можно преодолеть – при наличии 
достаточной приверженности, внимания и ресурсов.  

• Женщины, живущие с ВИЧ/СПИДом, могут внести уникальный, 
бесценный вклад в борьбу с распространением ВИЧ/СПИДа.  

• Мужчины, мальчики и общество в целом являются движущей силой 
для достижения позитивных изменений и улучшения ситуации 
женщин и девушек. Необходимо формировать равные и 
уважительные гендерные отношения, в том числе привлекая к этой 
работе известных людей, которые являются образцом 
мужественности для юношей и поддерживают эти идеи.  
 

В центре внимания Коалиции: 
 

• профилактика ВИЧ-инфекции среди девочек и молодых 
женщин 

• снижение насилия в отношении женщин  
• защита имущественных прав и прав наследования женщин и 

девушек 
• обеспечение равного доступа женщин и девушек к уходу и 

лечению  
• поддержка повышения качества услуг по уходу в общинах  
• пропаганда доступа к новым средствам профилактики, 
включая микробицидные препараты  
• поддержка постоянной работы по обеспечению всеобщего 
образования для девочек.  

 
 

Структура Коалиции 
 

Координация деятельности Коалиции будет несложной, динамичной и 
гибкой с учетом потребностей ее партнеров.  Общее управление и 
руководство работой Коалиции на высшем уровне осуществляет 
Руководящий комитет, заседания которого будут проходить раз в год. 
В состав комитета входит 20-25 лидеров, представляющих самые 
разные организации, включая учреждения ООН, государственный 
сектор и научные учреждения. Руководство в каждой из намеченных 
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сфер деятельности будут осуществлять специалисты из партнерских 
организаций, в задачу которых входит создание широких партнерств 
для пропагандистской и практической работы. Секретариат 
ЮНЭЙДС окажет Коалиции кадровую поддержку.  
 

Финансирование 
 

Коалиция проводит работу по привлечению расширенного 
финансирования на глобальном и национальном уровне с целью 
решения проблем женщин и девушек. Она также сотрудничает с  
исполнительными партнерами, оказывая помощь в мобилизации 
ресурсов для деятельности по всем важнейшим направлениям. 
Коалиция намерена обеспечить более высокий уровень 
информированности и приверженности во всем мире – фактически, 
глобальное движение - с целью смягчения нарастающих последствий 
эпидемии ВИЧ/СПИДа, с которыми женщины сталкиваются в 
повседневной жизни.  
 
 
Связь Кампании и Коалиции 
 
В 2004 году Коалиция и Всемирная кампания против СПИДа будут 
работать в тесном сотрудничестве.  В течение года Всемирная 
кампания против СПИДа намерена активно пропагандировать 
работу Коалиции как инициативу, которая будет продолжать крепнуть 
и расширяться и по окончании 2004 года. В рамках этих двух 
инициатив будет происходить обмен возможностями для 
информации и пропаганды. Коалиция предоставит Кампании 
имеющийся технический опыт и  обеспечит участие представителей 
высокого уровня, а Кампания создаст возможности для повышения 
авторитета Коалиции и обсуждения проблем, которые она планирует 
решать.  
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Логотип Коалиции: 
 

 

 
 

Существует также отдельный графический вариант, который будет 
использоваться для обозначения мероприятий, связанных с 
Глобальной коалицией: 
   

 
 
Организации, желающие использовать этот логотип для обозначения 
мероприятий, непосредственно связанных с направлениями 
деятельности Глобальной коалиции, должны получить разрешение, 
отправив запрос по электронной почте:   
 

womenandaids@unaids.org 
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Исходные данные по основным вопросам  
 
 
В этом разделе документа все основные положения «обзорного» 
раздела рассматриваются более подробно:  
 
 
Женщины с ВИЧ-позитивным статусом должны сыграть 
исключительную и очень важную роль как в обществе, так и в 
борьбе с ВИЧ/СПИДом.  
 
Женщины, живущие с ВИЧ/СПИДом и пострадавшие от эпидемии, 
страдают от последствий этого заболевания и ежедневно 
сталкиваются со стигмой и дискриминацией в течение всей своей 
жизни. В некоторых странах мужчины даже обвиняют их в том, что 
именно они являются «переносчиками инфекции», и эта проблема 
заслуживает самого пристального внимания в ходе Кампании.  
 
Широкая общественность должна услышать истории 
инфицированных женщин, обсудить их и усвоить необходимые уроки. 
Кампания 2004 года поощряет женщин, живущих с ВИЧ/СПИДом, 
рассказывать о своих проблемам самым разным слушателям, 
выступать  в местных церквях, школах и общинах, обращаться к 
национальной аудитории через средства массовой информации. 
Общество должно понять, что ВИЧ-инфицированные женщины могут 
внести значительный вклад в борьбу со СПИДом, особенно в странах, 
сильно пострадавших от эпидемии, и что эти женщины заслуживают 
признания и уважения не только за их роль в борьбе с эпидемией, но 
и за то, что они делают в повседневной жизни.  
 
ВИЧ-инфицированные женщины зачастую несут на себе бремя 
других забот по уходу. Многие ВИЧ-инфицированные женщины 
заботятся о других членах семьи, хотя они сами больны и не получают 
ухода. Во многих ситуациях за ними просто уже некому ухаживать, 
когда они в этом нуждаются, потому что в их семьях уже никого не 
осталось, и им нечем платить за услуги по уходу.  
 
Кампания нацелена на улучшение качества жизни инфицированных 
женщин путем повышения уровня информированности о реальных 
проблемах, с котрыми они сталкиваются в личном плане, и принятия 
необходимых мер для их решения.  
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Многие женщины и девочки уязвимы к ВИЧ из-за рискованного 
поведения других людей. 
 
Кампания 2004 года намерена поддержать и усилить мероприятия по 
снижению уязвимости женщин и девочек к ВИЧ/СПИДу, например, 
поощряя национальные кампании вкладывать средства в создание 
информационных щитов или плакатов, на которых бы разъяснялось, 
как девушки могут отказаться от опасных сексуальных отношений.  
 
Уделяя пристальное внимание расширению возможностей и прав 
женщин, Кампания также намерена проводить работу по 
воспитанию положительного поведения среди мужчин. В обсуждениях 
проблем ВИЧ/СПИДа мужчин иногда рассматривают как 
«сексуальных хищников» и насильников. Даже если иногда это 
соответствует действительности, очень важно пропагандировать 
положительное поведение среди мальчиков и молодых мужчин - 
например, отказ от принуждения девочек и женщин к сексу - 
демонстрируя с этой целью примеры положительного поведения их 
сверстников, а не сосредотачиваясь на негативных примерах.  
 
Для изучения вопросов, связанных с ВИЧ/СПИДом, девочкам и 
молодым женщинам необходима безопасная, поддерживающая 
среда. Такая среда может включать поддержку со стороны 
влиятельных людей, от которых зависит жизнь молодых женщин, 
включая представителей местной власти, женщин старшего возраста 
и тех, кто предоставляет различные услуги, чтобы повлиять на 
ситуации, с которыми молодые женщины не могут справиться сами 
по себе.  
 
Кампания намерена создавать такую обстановку, в которой члены 
общин не будут закрывать глаза на оскорбление девочек и женщин в 
общинах, а напротив, будут помнить об обязанности защищать 
женщин и наказывать их обидчиков. Снижение уязвимости девочек и 
женщин, у которых нет возможности отказаться от сексуальных 
отношений и которых обстоятельства вынуждают вступать в 
рискованные или коммерческие сексуальные отношения, является 
ключевым вопросом кампаний и связанных с ними программ.  
 
На первом этапе Кампания будет помогать выявлять, кто эти женщины 
и девушки и где они живут, определять уровень их бедности, возраст и 
семейное положение.  В разных общинах и культурах их 
характеристики могут отличаться, что потребует разработки  целевых 
информационных сообщений и подходов.  
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Женщины сплачивают семьи и общины и обладают большим 
потенциалом в борьбе с ВИЧ/СПИДом. 
 
Кампания признает, что, несмотря на преобладающее гендерное 
неравенство, женщины и девушки зачастую демонстрируют чудеса 
стойкости перед лицом жизненных трудностей и являются той силой, 
которая объединяет семьи и общины. Роль, которую женщины играют 
в воспитании детей и домашнем хозяйстве – это нелегкая работа, 
которую общество должно воспринимать именно таким образом. 
Основной темой Кампании является преодоление гендерных 
предрассудков о роли женщин и девочек в отношении мужчин и 
мальчиков. Кампании могут помочь в преодолении традиционных 
представлений и повлиять на изменение поведения и отношение 
общества – однако для достижения полной эффективности они 
должны разрабатываться на местном и национальном уровнях. 
Некоторые из наиболее эффективных кампаний основывали свою 
деятельность на позитивных, а не на негативных сообщениях.  Таким 
образом, информационные сообщения о вкладе женщин должны 
быть уверенными, позитивными и убедительными.  
 
 
Женщин-лидеров следует поощрять открыто говорить о ВИЧ и 
СПИДе. 
 
В ходе Кампании планируется установить контакт с известными в 
странах и в мире людьми, которые могут выступить в роли послов 
доброй воли, чтобы привлечь внимание СМИ к вопросам темы 
«Женщины, девушки и ВИЧ/СПИД».  Это могут быть политические 
лидеры высокого уровня и просто известные люди.  Будет также 
установлен контакт с лидерами на национальном и местном уровне, 
которые смогут возглавить мероприятия и выступать по вопросам 
деятельности Кампании.  
 
 
Мужчины, мальчики и другие члены общин должны играть важную 
роль и также выигрывают от того, что основное внимание будет 
уделено женщинам и девочкам. 
 
Хотя основное внимание Кампании направлено на женщин и 
девочек, ожидается, что при этом в выигрыше будут все члены 
общества, а не только женщины. Создание более широкого 
гендерного равенства будет полезным для мальчиков и мужчин, так 
же , как и для женщин. Так, например, в недавно выпущенной 
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публикации Международного альянса по ВИЧ/СПИДу отмечается, что 
мужчины также уязвимы к ВИЧ из-за гендерного неравенства. 
Гендерные нормы зачастую поощряют мужчин к рискованным 
сексуальным поступкам, которые стремятся доказать себе, что они 
«настоящие мужчины». Боле того, гендерные нормы часто не 
позволяют мужчинам обращаться за медицинской помощью или 
услугами в случае эмоциональных проблем.   
 
Мероприятия по преодолению гендерных различий в ходе Кампании 
будут направлены не только на создание возможностей для женщин, 
но также послужат интересам мужчин, мальчиков и общин в целом. 
Кроме того, признание дополнительных трудностей, которые зачастую 
преодолевают только женщины, и без того часто занимающие 
маргинальное положение в обществе, поможет создать более 
благоприятные условия жизни для всех.   
 
Мероприятия Кампании будут призывать мужчин оценить некоторые 
открытые для них конструктивные возможности и воспользоваться ими, 
а не игнорировать их и не воспринимать как должное.  
 
 
Женщины в рамках различных организаций могут вести борьбу со  
стигмой и дискриминацией в связи с ВИЧ/СПИДом. 
 
Женщины могут использовать свое влияние в организациях, в которых 
они участвуют или работают.  Это влияние можно оказывать на 
рабочих местах, в добровольных организациях и группах поддержки в 
целях борьбы с ВИЧ/СПИДом, а особенно со стигмой и 
дискриминацией, связанными с этим заболеванием.  
 
Особенно большое влияние могут оказать религиозные организации, 
поскольку религиозные и духовные лидеры обычно пользуются 
большим авторитетом в обществе. Такой авторитет предоставляет 
возможность для распространения информации о ВИЧ/СПИДе и для 
искоренения губительной дискриминации в отношении людей, 
живущих с ВИЧ/СПИДом или пострадавшим от эпидемии. 
Религиозные организации играют важнейшую роль во многих 
обществах, помогая в проведении эффективных мероприятий по 
противодействию эпидемии ВИЧ/СПИДа. Роль женщин в религиозных 
организациях в значительной степени различается в зависимости от 
культурных и религиозных традиций.  
 
Организации и их лидеры могут формировать солидарность и 
призывать людей не совершать дурных поступков, прекратить 
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изоляцию, стигму и дискриминацию, помочь пробудить надежду, 
открыть доступ к знаниям, услугам по профилактике и лечению.  
Женщины и девушки могут помочь усилить эту работу в самых разных 
организациях, благодаря тематической направленности Кампании.  
 
 
Учитывающие особые потребности женщин медицинские услуги 
улучшают доступ к уходу для женщин и детей. 
 
Во многих регионах мира женщины получают медицинские услуги в 
последнюю очередь, особенно если речь идет о дорогостоящих 
лекарствах или лечении. Кампания 2004 года намерена преодолеть 
неравенство в медицинском обслуживании и привлечет к этой 
проблеме внимание всего общества.  
  
Кампания будет стремиться обеспечить равный доступ женщин к 
необходимым медицинским услугам и добиваться предоставления 
всестороннего ухода в случае ВИЧ/СПИДа, включая основные 
медицинские услуги, лечение сопутствующих (т.н. 
оппортунистических) инфекций, психологическую поддержку и 
антиретровирусные препараты.  
 
Кроме этого, Кампания намерена повысить уровень 
информированности о тяготах ухода за больными СПИДом, которые 
обычно возложены на плечи женщин и девочек. Во всем мире именно 
женщины отвечают за выполнение домашних обязанностей и уход за 
членами семьи.  
 
Из-за ВИЧ/СПИДа бремя забот многих женщин значительно возросло.  
Сочетание нищеты, слабо развитой коммунальной инфраструктуры  
и СПИДа превратило бремя женских забот в острую проблему, 
имеющую долговременные социальные, медицинские и 
экономические последствия.  
 
СПИД усиливает феминизацию бедности, особенно в странах, 
сильно пострадавших от эпидемии, и лишает женщин многих прав и 
возможностей. С ростом уязвимости страдают также и семьи в 
целом, поскольку для ухода за больными женщина использует время, 
которое раньше уходило на выполнение других бытовых задач. 
 
Результаты исследований показали, что до 90% ухода в связи с 
болезнью обеспечивается дома. Подавляющее число женщин и 
девочек, на чьих плечах лежит бремя забот по уходу в связи с 
ВИЧ/СПИДом, практически не получает моральной или материальной 
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поддержки. Они не проходят обучения, не получают необходимых 
материалов, например, перчаток, медикаментов, продовольствия, и 
не имеют средств для оплаты школьного обучения детей.  Сочетание 
физических и эмоциональных трудностей, связанных с уходом за 
больными членами семьи, включая сирот и других людей, 
пострадавших от болезни, и с попытками обеспечить нормальное 
питание, достать лекарства, оплатить школу и найти заработок, - все 
это вынуждает женщин не думать о собственном здоровье и 
благосостоянии.    
 
Многое можно сделать для повышения уровня информированности о 
том, что из-за ВИЧ/СПИДа на плечи женщин и девочек легло 
несоразмерно тяжелое бремя  забот по уходу, и для организации 
действий, направленных на решение этой проблемы. Кампания 
намерена:  
 

• Широко освещать масштабы и последствия бесплатной работы 
женщин по уходу в виде социально-экономических затрат и 
выгод как для них самих, так и для их общин и общества в 
целом.  

• Заставить правительства, политических деятелей на 
национальном и международном уровне, общины и семьи 
признать насущную необходимость усиления и расширения 
социальной защиты и поддержки людей, оказывающих уход в 
общинах и семьях.  

• Пропагандировать изменение в разделении домашнего труда 
по гендерному признаку на уровне семей и добиваться 
гендерного равенства обязанностей по обеспечению ухода.  

 
 
Защита имущественных прав женщин помогает сохранить семьи.  
 
Во всем мире вопросы имущественных прав и доступа к земле, 
жилью и другой собственности закреплены в национальных 
конституциях и международных документах о правах человека. 
Несмотря на расширение прав и законов о собственности и 
наследовании, женщины и девушки – особенно в развивающихся 
странах – лишены этих прав.  
 
Если женщины не имеют прав на землю или жилье, их экономические 
возможности крайне ограничены, они страдают из-за ограниченной 
личной безопасности, нищеты, физического насилия, отсутствия 
жилья, что лишь усиливает обнищание их самих и их детей. Нищета 
также вынуждает их зарабатывать средства к существованию 
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рискованными способами, например, продолжать семейную связь, 
несмотря на обиды, вступать в рискованные сексуальные отношения в 
обмен на деньги, жилье, продукты питания или обучение.  
 
Во многих странах женщины получают права на землю и 
собственность только при вступлении в брак.  При расторжении 
брака женщина может потерять права на землю и жилище. В отчете 
«Оксфам» о ситуации в Мозамбике сообщается, что в стране 
существует двойная правовая система, обычная для многих стран, где 
традиционные законы действуют параллельно с правовой системой 
западного образца. В странах, где существуют законы, население 
зачастую неграмотно, и люди не имеют реального доступа к 
официальной судебной системе, адвокатам и другим юридическим 
возможностям. Очень часто они даже не знают о существовании 
такой системы.  
 
При том, что права на собственность и наследство важны для женщин 
в целом, они приобретают особенно большое значение в связи с 
ВИЧ/СПИДом.  

 
Существует немало доказательств того, что соблюдение 
имущественных и наследственных прав женщин помогает смягчить 
отрицательные последствия эпидемии ВИЧ/СПИДа для женщин и 
членов их семей. Есть также подтверждения того, что 
распространение ВИЧ-инфекции можно предотвратить путем 
обеспечения экономической безопасности, прав и возможностей 
женщин, таким образом снижая их уязвимость к бытовому насилию, 
опасному сексу и другим факторам риска в связи с ВИЧ/СПИДом.  
 
И наоборот, дискриминационная практика в отношении прав 
наследования имеет отрицательные последствия для семей, 
пострадавших от СПИДа. Вдовы частично или полностью утрачивают 
имущество, включая землю и дом, которые достаются родственникам 
покойного супруга, в то время как семья остается без средств к 
существованию и становится уязвимой к дальнейшим последствиям 
ВИЧ/СПИДа  
 
В разных регионах имущественные и наследственные права женщин, 
гендерные модели собственности и распоряжения ею, а также 
уровень ВИЧ-инфекции  в значительной степени различаются. В 
Латинской Америке, по сравнению с другими развивающимися 
регионами, существуют наиболее благоприятные правовые традиции 
и относительно равные гендерные нормы наследования, хотя в 
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процессе некоторых земельных реформ и послевоенных инициатив 
по переселению гендерные вопросы были проигнорированы.  
 
В религиозных и этнических общинах Южной Азии все еще 
сохраняется заметное неравенство в вопросах собственности, 
несмотря на широкие мероприятия по организации и мобилизации 
усилий в защиту прав женщин. Во многих странах Ближнего Востока и 
Северной Африки вопросы собственности и наследования 
решаются по законам шариата, хотя другие законы и 
международные стандарты по защите прав человека часто создают 
проблему для тех, кто решает там вопросы прав собственности. В 
странах Африки к югу от Сахары многочисленные законодательства, 
включающие положения колониальных законов, более поздних 
конституций и по-прежнему существующих традиционных законов (а 
в некоторых местах и шариата), перемешиваются самым 
причудливым образом и зачастую не признают или не защищают 
прав женщин, и эта ситуация крайне неблагоприятна, учитывая 
высокие уровни нищеты и распространенности ВИЧ/СПИДа в 
регионе.  
 
В некоторых странах созданы неофициальные юридические службы, 
помогающие женщинам отстаивать и защищать свои 
имущественные и наследственные права.  С этой работой связаны 
национальные и общинные мероприятия, включающие обучение 
неформальных лидеров, представителей женских и общинных групп, 
а также профессионалов, включая адвокатов, судей, регистраторов и 
сотрудников полиции. Хотя эти мероприятия считаются в целом 
успешными, существует обеспокоенность по поводу обеспечения их 
устойчивости и соблюдения единых стандартов.  
 
Кампания намерена оказать давление с целью достижения 
изменений в законодательстве и обеспечения более широкого 
доступа женщин к юридическим услугам.  
 
 
Обучение молодых девушек уменьшает их уязвимость к ВИЧ. 
 
По оценкам специалистов, 104 миллиона детей младшего школьного 
возраста, из них 57% - девочки, не были зачислены в школу в начале 
тысячелетия.  По сравнению с мальчиками девочки чаще не 
оканчивают среднюю школу из-за раннего замужества, 
беременности или домашних обязанностей по уходу.  
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За последние десять лет в странах с высоким уровнем 
распространенности ВИЧ-инфекции набор девочек в школу сильно 
сократился. Девочкам в первую очередь приходится бросать школу, 
для того чтобы ухаживать за больными родственниками или 
младшими детьми. Эпидемия ВИЧ/СПИДа подрывает успехи, 
достигнутые в обеспечении базового образования, и приводит к 
непропорционально высокому сокращению набора девочек в 
начальную школу.  
 
Девочки и молодые женщины, как правило, мало знают о сексе и 
половой жизни, однако такое отсутствие знаний подвергает их риску 
ВИЧ-инфекции. Опросы показывают, что девушки в возрасте 15-19 лет 
имеют меньше базовых знаний, чем мальчики, о способах защиты от 
ВИЧ/СПИДа; существует множество неверных представлений, 
которые не исправляются в общинах, имеющих ограниченный доступ 
к достоверной информации. Зачастую такие мифы могут быть 
крайне вредными для женщин и девочек, например, миф о том, что 
«секс с девственницей помогает вылечиться от ВИЧ».  
 
Посещение школы выполняет защитную функцию.  Образование – 
одно из основных средств защиты от распространения ВИЧ и 
последствий СПИДа, и число доказательств этого все возрастает. 
Обеспечение учебы девочек в школе имеет большое значение для 
снижения общей уязвимости, однако без принятия конкретных мер по 
распространению информации, обучению навыкам и созданию 
связей со школьными службами одного этого недостаточно.  
 
Девочки, которые дольше учатся в школе, проходят курс обучения о 
здоровом образе жизни, выигрывают и в сексуальном плане, 
поскольку позже начинают половую жизнь, получают более высокий 
уровень знаний о профилактике ВИЧ-инфекции, чаще используют 
презервативы, вступая в сексуально активный возраст, и лучше 
понимают необходимость тестирования на ВИЧ. Существует три 
основных направления деятельности образовательных мероприятий в 
ответ на эпидемию ВИЧ/СПИДа и его последствий для девочек, 
которые можно поддержать на стратегическом уровне:  
 

• Обеспечить обучение девочек в школах и создать безопасную и 
эффективную среду для продолжения ими школьного 
обучения.  

• Провести курс обучения на основе жизненных навыков, уделяя 
особое внимание гендерным вопросам и профилактике ВИЧ, в 
рамках всеобщего качественного школьного обучения, 
которого заслуживают все дети и молодые люди.  
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• Защитить девочек от насилия, эксплуатации и дискриминации в 
школе и за ее пределами.  

 
Кампания намерена поддержать всеобщий доступ к образованию и 
три вышеуказанные направления работы.  
 
Более широкий набор профилактических средств может позволить 

женщинам самим защитить себя.  

 
Опора на образование, о которой говорилось в предыдущем 
разделе, необходима для программ усиления профилактики, 
конкретно направленных на женщин и девушек.   
 
В последние годы в большинстве стран во всем мире основное 
внимание переключилось с профилактики на лечение. В этой 
ситуации женщины и девушки особенно уязвимы. Например, по 
оценкам специалистов, в прошлом году одна треть новых случаев 
инфицирования в США произошла при гетеросексуальном контакте, 
причем, среди вновь инфицированных возросла доля афро-
американок.   
 
В большинстве стран также оказалось, что женщины заражаются от 
своих партнеров-мужчин, которые, втайне от них, имеют других 
сексуальных партнерш, употребляют наркотики инъекционным путем 
или имеют секс с мужчинами.   
 
Кампания 2004 будет направлена на повышение знаний о 
необходимости срочного увеличения выпуска профилактических 
средств – особенно тех, которыми женщины и девушки могут 
пользоваться независимо от своего партнера.  Женщины в два раза 
чаще мужчин заражаются ВИЧ при однократном незащищенном 
половом акте, но они по-прежнему зависят от готовности мужчин 
защитить партнершу и себя самого от инфекции.   
 
Одним из самых многообещающих профилактических средств в 
обозримой перспективе являются микробицидные препараты. 
Подобно спермицидным средствам, микробицидные препараты 
будут применяться людьми, которые хотят защитить себя и своих 
партнеров от ВИЧ и других инфекций, передаваемых половым путем. 
При наличии политической воли и достаточного финансирования 
первое поколение микробицидных препаратов может быть готово для 
распространения всего только через 5-7 лет. Однако для того, чтобы 
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микробицидные средства оправдали возлагаемые на них надежды, 
необходимо значительно и быстро увеличить инвестиции в связанные 
с ними исследования и разработки.   
 
Разрабатываются самые различные средства. Некоторые из них будут 
одновременно противозачаточными и микробицидными, в то время 
как другие не будут противозачаточными, а только 
профилактическими.  По предварительным данным несколько из них 
будут препаратами широкого спектра, способными уменьшить риск 
передачи ВИЧ и других  инфекций, передаваемых половым путем. 
  
Используя математическое моделирование, исследователи из 
Лондонской школы гигиены и тропической медицины доказали, что 
даже микробицидный препарат с 60-ти процентной эффективностью 
может оказать значительное воздействие на эпидемию, если его 
ввести в употребление в 73 странах с самым низким доходом. Если 
всего лишь 20% женщин из тех, кто уже обращается в медицинские 
учреждения, будут применять такой препарат, за три года можно 
будет предотвратить 2,5 миллиона новых случаев инфицирования 
среди женщин, мужчин и детей.   
 
Кампания будет опираться на уже существующее партнерство 
между ЮНЭЙДС и некоторыми организациями и структурами, 
занимающимися  вопросами, связанными с микробицидами 
(включая Международное партнерство по микробицидам и 
Всемирную кампанию по микробицидам), чтобы подчеркнуть 
насущную потребность в женских средствах профилактики и 
подготовить активных партнеров для этой работы из числа НПО и 
участников мероприятий по противодействию СПИДу.  

 
Насилие по отношению к женщинам может ускорить 

распространение ВИЧ. Насилие недопустимо.  

 
Насилие против женщин является одним из основных нарушений прав 
человека и большой проблемой для   здравоохранения во всем мире. 
Оно увеличивает женскую уязвимость к ВИЧ.  
 
Одной из наиболее распространенных форм насилия является 
насилие, совершаемое по отношению к женщинам близкими 
партнерами, или «домашнее насилие». От десяти до пятидесяти 
процентов женщин во всем мире сообщают, что они хотя бы один раз 
в жизни испытали оскорбление действием со стороны близкого 
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партнера, которое часто сопровождалось сексуальным насилием. 
Домашние насилие является одной из основных причин телесных 
повреждений у женщин почти в каждой стране мира, согласно 
данным организации «Хьюман райтс уотч». Оно связано также с 
широким спектром общих и репродуктивных проблем и проблем 
психического здоровья.    
 
Насилие по отношению к женщинам распространено практически 
во всех обществах.  Оно получает поддержку и, в свою очередь, 
служит для усиления дискриминации и зависимости женщин. Наряду 
с домашним насилием в ходе последних военных конфликтов 
сексуальное насилие все чаще становится одним из средств ведения 
войны. Кроме того, торговля людьми, продажа женщин в сексуальное 
рабство и другие формы коммерческого насилия также повышают 
уязвимость женщин к ВИЧ.    
 
Для многих женщин во всем мире угроза насилия, которая 
пронизывает их повседневную жизнь, усиливает их уязвимость к ВИЧ. 
Страх перед насилием не дает женщинам получить доступ к 
информации о ВИЧ/СПИДе, пройти тестирование, узнать свой ВИЧ-
статус, получить доступ к услугам по профилактике передачи ВИЧ 
детям и получить лечение и консультирование, даже когда они знают, 
что инфицированы. Это особенно верно там, где стигма, связанная с 
ВИЧ, продолжает оставаться на высоком уровне. 
   
Высокий уровень секса по принуждению, неспособность женщин 
договориться о безопасном сексе и, во многих случаях, страх быть 
брошенной или выгнанной из дома и общины представляют собой 
чрезвычайную проблему, особенно для женщин, у которых нет 
материальных средств. 
 
В ходе опроса, проведенного среди молодежи Южной Африки, 33% 
молодых женщин сообщили, что они боятся отказываться от секса, а 
55% занимаются сексом против своего желания, если их партнер 
настаивает на этом.    
 
Еще более тревожным фактом является то, что 20%-48% юных девушек 
в возрасте 10-25 лет сообщают, что их первый сексуальный опыт был  
насильственным. Юноши также сообщают о том, что они 
подвергались сексуальному насилию, но в большинстве стран это 
обычно менее распространено, чем насилие по отношению к 
девушкам.   
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Риску подвергаются не только молодые девушки, которых принуждают 
к внебрачному сексу. Замужние молодые женщины, ведущие 
моногамную гетеросексуальную половую жизнь со своим мужем, 
также могут подвергаться риску. В данных обстоятельствах 
традиционные профилактические меры не имеют большой 
ценности, поскольку презервативы вряд ли будут использоваться в 
браке.      
 
Так, например, по результатом исследования, проведенного в 
Замбии, только 11% из опрошенных женщин считают, что женщина 
вправе попросить своего мужа использовать презерватив – даже если 
известно, что он ей изменяет и имеет ВИЧ-положительный статус.  А в 
Кисуму (Зимбабве) в результате исследования обнаружилось, что 
большинство ВИЧ-позитивных женщин были инфицированы своими 
мужьями.  
 
Женщины сталкиваются с дополнительными препятствиями из-за 
существования дискриминационных правовых систем, которые не 
гарантируют равных прав или равной защиты перед законом. В 
большинстве случаев несправедливые законы, регулирующие развод 
и имущественные вопросы,  мешают женщинам разорвать 
оскорбительные для них отношения, а в странах, где существуют 
законы против гендерного насилия, недостаток ресурсов вкупе с 
дискриминационными методами работы полиции и судов, а также 
отсутствие или нехватка организаций, оказывающих поддержку, 
лишают женщин доступа к надлежащей защите.  
 
В течение последних 20 лет отмечался рост признания на 
государственном уровне существования насилия против женщин. 
Успешные пропагандистские кампании привели к повышению 
информированности и созданию более благоприятной политической 
и правовой среды, но, несмотря на это, насилие против женщин 
остается широко распространенным и часто одобряется или 
допускается обществом.  

 
Кампания 2004 года будет пропагандировать недопустимость 
насилия против женщин на основе успешной концепции 
«абсолютной нетерпимости» из предыдущых кампаний по борьбе с 
насилием.  
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Женщины должны составлять половину всех людей, получающих 

антиретровирусную терапию. 

  
К 2005 году по крайней мере половину всех людей, имеющих доступ к 
антиретровирусной терапии, должны составлять женщины. Это 
составит полтора миллиона из трех, охват которых Всемирная 
организация здравоохранения запланировала обеспечить к 2005 году.   
 
Во Всемирный день борьбы со СПИДом ВОЗ и ЮНЭЙДС 
опубликовали подробный и конкретный план по предоставлению 
антиретровирусного лечения трем миллионам людей, живущим со 
СПИДом в развивающихся странах, к концу 2005 года.  Как известно, 
цель инициативы “3 к 5” – помочь странам быстро добиться 
запланированного охвата лечением трех миллионов людей. 
Основные мероприятия в рамках программы “3 к 5” включают в себя 
переработанные, упрощенные и стандартизированные принципы 
применения антиретровирусной терапии в условиях ограниченных 
ресурсов; помощь в снабжении, финансировании и поставке 
лекарств от ВИЧ и диагностических средств; и стандартизированные 
способы проведения мониторинга и оценки, а также программы 
обучения по антиретровирусной терапии для профессиональных и 
непрофессиональных медицинских работников. Оказывается также 
поддержка инициативам по наращиванию потенциала общин и 
созданных в общинах организаций, включая людей, живущих со 
СПИДом, в полной мере принимать участие в предоставлении услуг 
по антиретровирусной терапии.  
 
Женщины и дети составляют большую часть людей, живущих с 
ВИЧ/СПИДом, которые нуждаются в уходе, лечении и поддержке. По 
всему миру почти половина всех взрослых людей, живущих с ВИЧ – 
женщины. Однако в наиболее пораженном регионе, Африке, для 
женщин вероятность заражения ВИЧ  в 1,2 раза выше, чем для мужчин. 
А молодые женщины и девушки даже более восприимчивы к ВИЧ, чем 
мужчины и юноши; по результатам исследований вероятность того, 
что они будут ВИЧ-инфицированы, в 2,5 раза выше, чем для их 
сверстников мужского пола.    
 
Большое количество беременных женщин, посещающих женские 
консультации, являются ВИЧ-позитивными. В большинстве стран южной 
части Африки более одной из пяти беременных женщин 
инфицировано ВИЧ. Подавляющее большинство детей заражается от 
своих матерей во время беременности, родов или грудного 
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вскармливания.  В очень многих местах до сих пор отсутствуют услуги 
по добровольному консультированию и тестированию, и в наиболее 
пострадавших странах только 1% беременных женщин имеет доступ 
к услугам, направленным на профилактику передачи ВИЧ от матери 
ребенку.  
 
Инициатива «3 к 5», ВОЗ и ее партнеры будут разрабатывать принципы 
и механизмы для поддержки и обеспечения справедливого доступа к 
антиретровирусной терапии и услугам по уходу для женщин, девушек 
и детей, включая обособленные группы людей, живущих с 
ВИЧ/СПИДом.  
 
Кампания 2004 г. будет стремиться к тому, чтобы Кампания «3 к 5»  
содержала в себе четкие положения о доступе к лечению для 
женщин и девочек, а также гарантировала, что уважение гендерного 
равенства будет основным требованием при разработке программ 
по улучшению доступа ко всем видам ухода и лечения. 
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Методы измерения успеха 

 
Успех стратегии Кампании будет измеряться, в конечном счете, по 
результатам выполнения ее задач:   
 
 

 Стойкость и лидерство  
Активизировать роль женщин и девушек в борьбе с эпидемией.
  

 Поддержка 
Побуждать женщин и девушек, живущих с ВИЧ, делиться своими 
проблемами.   

 Уровень информированности  
Подчеркивать воздействие, которое ВИЧ и СПИД оказывают на 
женщин во всем мире, в регионах и странах.  

 Изменение  
Бросить вызов гендерным различиям, которые повышают 
уязвимость женщин и девочек к ВИЧ.  

 Направленность национальных программ  
Добиваться, чтобы национальные стратегии и мероприятия  
были направлены на преодоление воздействия СПИДа на 
женщин и девочек.  

 Уверенность в себе  
Повысить самоуважение женщин, особенно уязвимых к ВИЧ или 
инфицированных ВИЧ.  

 Соблюдение принципов ССГАООН  
Повысить уровень информированности о целях Декларации о 
приверженности СС ГА ООН, относящихся к женщинам и 
девочкам, а также доверия к ним и их легитимности. 

 
У Кампании недостаточно ресурсов, чтобы провести глобальный 
всеобъемлющий количественный мониторинг по каждому 
показателю, но регулярный мониторинг средств массовой 
информации и отслеживание изменений в законодательстве 
поможет в составлении качественного отчета в конце Кампании. 
 
Кроме того, ЮНЭЙДС в рабочем порядке будут приняты несколько 
специальных показателей с целью обеспечения надлежащей 
разработки всех материалов и их оптимального использования.  
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Каждая кампания на национальном уровне может провести свои 
собственные мониторинг и оценку и запланировать это с самого 
начала.  
 
Начало работы и развитие деятельности Всемирной коалиции по 
проблемам женщин и СПИДа также будет показателем успеха 
Кампании, как и число партнеров (гражданское общество и др.), 
мобилизованных для работы по направлениям, намеченным в этой 
стратегии.   

 
 
 

wac@unaids.org 
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