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Восточную Европу и Центральную Азию 
похвалили за высокий уровень 
социальной справедливости, однако 
долговременный прогресс в регионе 
замедлился из-за снижения ожидаемой 
продолжительности жизни 
Страны, недавно вступившие в ЕС, входят в группу лидеров 
по ИРЧП в рейтинге 2010 года, а республики бывшего 
Советского Союза за прошедшее десятилетие откатились 
назад по показателю ожидаемой продолжительности 
жизни, отмечается в 20-м, юбилейном Докладе 

Организация Объединенных Наций, 4 ноября 2010 г.— В подготовленном 
ПРООН 20-ом, юбилейном Докладе о развитии человека содержится новый, 
подробный обзор глобальных достижений за последние десятилетия, измеряемых 
Индексом развития человеческого потенциала (ИРЧП). В Докладе показано, что в 
этот период глубоких региональных перемен большинство восточноевропейских 
стран добились значительных успехов. Однако крупнейшие страны бывшего 
Советского Союза столкнулись с серьезным регрессом в области здоровья 
населения. 

Доклад 2010 г., презентация которого 
состоялась сегодня в рамках торжественной 
церемонии с участием Генерального секретаря 
ООН Пан Ги Муна и Администратора ПРООН 
Хелен Кларк, озаглавлен Реальное богатство 
народов: пути к развитию человека. В нем 
исследуется прогресс в области здоровья, 
образования и доходов за период с 1970 года, 
измеряемый показателем ИРЧП, для 135 стран, 
по которым имеются сопоставимые данные. 

Этот 40-летний период охватывает эпоху 
глубоких политических и экономических 
трансформаций, происходивших повсюду в 
регионе. В середине этого периода произошел 
переход от централизованного контроля, 

присущего советской эпохе, к независимости бывших советских республик, 
демократизации и провозглашению суверенитета многими народами региона. Он 
сопровождался стремительной и зачастую трудной интеграцией в 
международную рыночную экономику, что порой оказывало губительное 
воздействие на здоровье населения и уровень жизни. 

Анализ тенденций за эти 40 лет показывает, что Восточная Европа и Центральная 
Азия демонстрируют наиболее значительное отставание: в этих странах прогресс 
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ИРЧП существенно ниже, чем можно было бы ожидать, учитывая исходный уровень их развития. 
Наибольшее воздействие оказал фактор снижения здоровья. Как показывает Доклад, средняя 
ожидаемая продолжительность жизни в Российской Федерации упала с 69 лет (в 1970 году) до 67 лет 
(в 2010 году). В соседней Белоруссии она сократилась с 71 до 70 лет, а на Украине – с 71 до 69 лет. 

«Хотя развал социалистической и коммунистической систем в Центральной и Восточной Европе и 
Советском Союзе принес новые экономические и политические возможности, переходный период 
по-разному воздействовал на страны региона, – отмечает ведущий автор Доклада Джени Клугман. – 
Например, введение демократической практики, являясь колоссальным достижением, не обязательно 
приводило к устойчивым успехам в области развития человека на других направлениях». 

В положительном плане следует отметить, что уровень грамотности во всех странах Восточной 
Европы и Центральной Азии оставался стабильно высоким и продолжал расти, составив в 2010 году 
в среднем 96%, по сравнению с 91% в 1970 году. По продолжительности обучения лидируют 
Чешская Республика и Эстония, где этот показатель составляет в среднем 12 лет. Последнее место 
занимает Турция, с ее 6,5 годами обучения, за которой следуют Бывшая Югославская Республика 
Македония (8,2 года) и Босния и Герцеговина (8,7 года) 

В целом Восточная Европа и Центральная Азия имеют сравнительно высокий доход на душу 
населения – 11 462 долл. США, однако страновые показатели варьируются: в странах – членах 
Европейского союза, таких как Словакия и Чешская Республика, они превышают 20 000 долл. США, 
а в Таджикистане и Кыргызстане не дотягивают до 3 000 долл. США. 

Индекс развития человеческого потенциала за 2010 год 

ИРЧП 2010 года, при расчете которого была проведена техническая корректировка некоторых 
традиционно использовавшихся индикаторов в области здоровья, образования и дохода для 169 
стран, проливает свет на широкий круг аспектов национального развития в регионе Восточной 
Европы и Центральной Азии. (В силу методологических усовершенствований места, занимаемые 
странами в рейтингах 2010 и предыдущих лет, несопоставимы.) 

Восемь позиций в лидирующей группе стран с «очень высоким» уровнем развития человеческого 
потенциала в новом рейтинге ИРЧП занимают страны, недавно вступившие в ЕС: Чешская 
Республика (28-е место), Словения (29-е место), Словакия (31-е место), Мальта (33-е место), Эстония 
(34-е место), Кипр (35-е место), Венгрия (36-е место) и Польша (41-е место). Большинство остальных 
стран региона входят во вторую квартиль рейтинга по ИРЧП – в группу стран с «высоким» уровнем 
развития человеческого потенциала, а пять стран – в группу со «средним» уровнем развития 
человеческого потенциала: Туркменистан (87-е место) и Молдова (99-е место), а также Узбекистан 
(102-е место), Кыргызстан (109-е место) и Таджикистан (112-е место). 

В дополнение к анализу тенденций за 40 лет и рейтингу ИРЧП за 2010 год, в Докладе о развитии 
человека в текущем году вводятся три новых индекса, оценивающие неравенство, многомерную» 
бедность и гендерные диспропорции. 

По новому индикатору неравенства, учитывающему диспропорции в области здоровья, образования 
и дохода в 139 странах, Восточная Европа выглядит в среднем самым справедливым регионом 
развивающегося мира. Согласно ИРЧП, скорректированному с учетом неравенства, Чешская 
Республика, Словения и Словакия имеют наименьшие показатели снижения – 6–7%; в Польше, 
Румынии, Болгарии и странах Балтии снижение составляет 10–12%, а в Туркменистане произошло 
снижение ИРЧП на 26%. 

Индекс гендерного неравенства, учитывающий гендерные разрывы в области репродуктивного 
здоровья, расширения прав и возможностей и экономической активности по 138 странам, 
показывает, что во всем регионе процент женщин в парламентах относительно невелик, хотя в 
большинстве стран они почти сравнялись с мужчинами по уровню образования и занятости. В целом 



	   E-9-3 

снижение ИРЧП, обусловленное гендерным неравенством, в Восточной Европе и Центральной Азии 
составляет 19%. Для сравнения, в регионе Южной Азии снижение наиболее велико и достигает 35%. 

Сообщения из Казахстана, Кыргызстана и Узбекистана свидетельствуют об усилении 
консервативных тенденций, включая призывы восстановить полигамию и изменить 
законодательство с тем, чтобы женщинам было труднее инициировать развод. Увеличилось число 
браков по инициативе родителей или других членов семьи, а в некоторых странах вновь отмечены 
случаи уплаты выкупа за невесту и похищения невесты, указывается в Докладе. 

Индекс многомерной бедности (ИМБ), позволяющий выявить проявления серьезной депривации в 
области здоровья, образования и уровня жизни в 104 странах, показывает, что «многомерная» 
бедность в Восточной Европе и Центральной Азии представляет собой относительно редкое явление 
и затрагивает 3% населения; для сравнения, в Латинской Америке – 10%, а в Африке к югу от 
Сахары – 65%. Самая высокая доля многомерно бедного населения в регионе отмечена в 
Таджикистане – 17%. Однако в некоторых странах ИМБ близок к нулю; наиболее высокие 
показатели – от 5 до 7% – отмечены в Азербайджане, Кыргызстане и Турции. Эти сравнительно 
низкие цифры отражают специфику индикаторов МИБ и ни в коем случае не свидетельствуют об 
отсутствии серьезных экономических неурядиц в Восточной Европе и Центральной Азии. 

*  *  * 

Более полную информацию о 20-ом, юбилейном Докладе о развитии человека и полный комплект 
пресс-материалов вы сможете найти на нашем веб-сайте по адресу: www.hdr.undp.org/ 

О ДОКЛАДЕ: Доклад о развитии человека, первый выпуск которого вышел в свет в 1990 году, 
позволяет по-новому взглянуть на некоторые наиболее актуальные вызовы, стоящие перед 
человечеством. Доклад о развитии человека – это ежегодная независимая публикация Программы 
развития Организации Объединенных Наций. Ведущим автором доклада 2010 года является Джени 
Клугман (Jeni Klugman). Доклад переводится  более чем на десять языков, и его презентация 
проводится ежегодно в более чем 100 странах. На английском языке Доклад опубликован 
издательством Palgrave Macmillan. Полный текст Доклада 2010 года, а также полные тексты всех 
предыдущих Докладов, начиная с 1990 года на основных рабочих языках ООН доступны для 
бесплатного копирования на веб-сайте Доклада по адресу: http://hdr.undp.org/ 

О ПРООН: ПРООН – глобальная сеть ООН по вопросам развития, активно выступающая за 
перемены и приобщающая страны к знаниям, опыту и ресурсам, помогая людям строить лучшую 
жизнь. Наши представительства в 166 странах мира оказывают содействие этим странам в 
разработке самостоятельных решений, отвечающих на национальные и глобальные вызовы в области 
развития. Посетите наш веб-сайт: www.undp.org/ 

 


