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Cette année, le thème choisi pour la Journée internationale des familles, « Familles et bénévoles 
au service de la cohésion sociale », met en relief le rôle indispensable que jouent les familles et 
les volontaires dans la société. Les familles et les bénévoles ont ceci en commun qu’ils préservent 
et enrichissent le tissu social. 
 
Les idéaux de réciprocité, d’altruisme et de solidarité qui sont au cœur du bénévolat sont aussi les 
valeurs cardinales de l’institution familiale, et le gage d’un engagement civique efficace. Les 
familles comme les bénévoles contribuent en effet à promouvoir l’engagement civique en ce 
qu’ils favorisent le renforcement de la cohésion sociale et du capital humain. 
 
Les familles et les bénévoles doivent aussi faire face à des environnements sociaux  
difficiles. Les unes sont aux prises avec les crises d’ordre privé que sont le chômage ou la 
maladie, alors que les autres sont confrontés aux conséquences de la guerre, de la famine, de la 
criminalité et la morbidité. Les unes comme autres surmontent ces épreuves grâce à la 
coopération et à l’entraide, en s’appuyant sur la confiance,  la responsabilité et  leur sens du 
devoir envers autrui. Leur exemple contribue à affermir la démocratie et à promouvoir la paix. 
 
Parce qu’ils incarnent toutes ces valeurs, les familles et les bénévoles sont et resteront des piliers 
de la vie sociale. Saisissons donc l’occasion de cette Journée internationale pour réfléchir au rôle 
que les familles et les volontaires jouent dans la société et engageons-nous à leur donner les 
moyens de continuer à  remplir leur vocation. 


