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 今年国际老年人日的主题是关注老龄问题的挑战和机遇。 

 人口老龄化给发达国家和发展中国家都带来了经济和社会方面的挑战。发人

深省的统计数字表明，世界人口中，大约有 80％的人到了老年并不在社会保护的

范围之内。想方设法通过可持续的养恤金方案和新的社会保护措施，对数量越来

越多的老年人提供经济支持，是一项令人生畏的任务，在发展中国家尤为如此。 

 然而另一方面，我们有着我们时代的伟大成就之一��由于保健标准的提

高，在世界差不多所有地方，人的预期寿命都大为延长。无论确定什么年龄退休，

老年人现在有更多的机会在退休之后继续为社会作贡献。在人到老年意味着什么

这个问题上，我们的看法一直在不断地变化着。以前有些时候，往往把老年人视

为社会负担，而现在却越来越认识到，他们是财富，是能够而且应该加以发掘的

财富。 

 老年人在经济和社会发展中的作用，是《马德里老龄问题国际行动计划》的

一大特色，通过他们参与社会方方面面的事务促进民主和老年人的各项权利。今

年，我们纪念《马德里老龄问题国际行动计划》通过五周年并开始对行动计划进

行首次审查和评估。极为重要的是，这项工作将建立在包容和参与性方法的基础

上，让老年人亲身参与这一进程。 

 本年度的国际老年人日是引发讨论的一次机会，让所有的利益攸关者根据千

年发展目标和更广泛的联合国发展纲领，对执行《马德里行动计划》的进展情况

发表见解。我敦促你们所有的人��会员国、非政府组织、联合国系统、老年人

及其组织��在今天和今后几个月里抓住这次机会。我们大家一起，用一种平衡

的方法来对待老龄问题的挑战和机会，一定能给我们所有年龄层次的共同社会愿

景注入蓬勃生机。 

 


