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PLANTILLA PARA INFORMAR SOBRE INICIATIVAS RECIENTES SOBRE EL DEPORTE PARA EL DESARROLLO Y LA PAZ
Contribucién de la ONUG al informe del Secretario General sobre el Programa del Deporte para el Desarrollo y la Paz
: Fi ), Pre i6n, ditusién, for ion y la préctica del deporte no federado, no escolar y Ia recreacién fisica.

El Viceministerio del Deporte y la Recreacién a través de los programas sustantivos fomenta y promociona la actividad fisica y el deporte en el marco del reconacimlento y
respeto a la diversidad cultural, de equidad étnica y de género, fomentando la interculturalidad y convivencia pacifica atendiendo a los grupos vulnerables coma nifios,
jovenes, adultos mayores y personas con discapacidad.
Los servicios deportivos y recreativos brindados buscan contribuir a la masificacion y la formacién de reserva deportiva por medio de 10 programas sustantivos que
promueven cambios en la condicién de vida de la poblacién en general buscando influir para que se incluya la realizacion sistematica de actividad fisica, deporte y recreacién|
fisica como hébito de vida saludable. Estos programas también contribuyen a que los nifios, adolescentes y jovenes utilicen de manera positiva el tiempa libre para la
pravencién de la violencia y el delito reduciendo el riesgo de participar en actividades ilicitas.
Los programas sustantivos ofrecen los servicios siguientes:
a) Formento del deporte y la recreacion en nifios, adolescentes y jévenes, en pro de su blenestar fisico integral y la prevencién de la violencia y el delito.
b) Acceso a la actividad fisica, deporte y recreacién para mujeres, adultos y adultos mayores en centros de actividad fisica y en eventos dlversos.
¢} Fomento del deporte adaptado y la recreacién para beneficio de las personas con discapacidad, promoviendo su participacion e integracién social.
d) Promocién de los juegos autdctonos y tradicional peclalmente el juego de pelota maya, para contribuir al fortalecimiento de la identidad, la diversificacion de
opciones de juego y recreacion.

El Viceministerio ademds proporciona los medios materiales necesarios para que la actividad fisica, deportiva y recreativa se realice:
* Se construye a nivel nacional infraestructura deportiva que consiste en canchas polideportivas, gimnasios y parques recreativos.

« Provee como incentivo a la poblacién implementos deportivos.

« Brinda acceso gratuito a 4 centros deportivos y recreativos en la ciudad capital

Objetivo(s): Sirvase indicar cudl de los siguientes, en su caso, se encontraba entre los principales objetivos de la iniciativa:
| Contribuira que Ia’poblac.lc.:n « Asegurarse de que nadie se quede atras: X o e Erradicar la pobreza y promover la prosperidad en un mundo cambijante
urbana y rural del pais madifique
U cultura, en relacisn al uso del » Aprovechaniiento de eventos deportivos para promover la = Prevencion del conflicto / desarrallo de paz: X

tiempo libre y de ocio, incluyendo|
1a practica sistematica de la
actividad fisica, el deporte con

accién para combatir el cambio climdtico, promover la paz y/o
el desarrollo sostenible: X

fines de esparcimiento y de * Investigacién y Desarrollo, recnpilaciéma@n difusién * Aprovechar el deporte de forma segura para el desarrollo sostenible, l2 paz y el
recreacion, en beneficio del de datos bienestar en el contexto de la pandemia COVID-19, incluso mediante el uso de la
estado de salud fisica, mentaly tecnologia
emocional, asi como la
contribucién a la prevencién de | » Integracién del deporte para el desarrollo sostenible y la paz « Salvaguardar el departe de la corrupcion y la delincuencia: X
la violencia y el delito. en las estrategias, pragramas y paliticas de recuperacién de la

pandemia COVID-19 y/ o en la agenda 2030

« Fortalecimiento del marco dial sobre el deporte para el « Otros {especifique)
desarrollo y la paz: X

Mecanismos de implementacion: |;Cudles son los medios/procesos de imp ion de fa iniciativa?
La ejecucion de los programas sustantivos y los servicios de los centros deportivos con los i presup Ji i al
Viceministerio del Deporte y la Recreacion.
Asocio con icipalidades a nivel ji para Ja coord, i6n de actividades que f¢ ten, pr i y difi la préctica del

deporte no federado ¥ no escolar a nivel local.

Asacio con umvers:dades para promover el departe y la recreacién en la poblacién universitaria del pais.

Asogio con instil guber a nivel i para que de forma coordinada y conjunta se realicen actividades deportivas y
recreativas que contribuyan a la masificacién deportiva.

Asocio con instituciones del sector privado para patrocinar y facilitar la logistica e implementacién de actividades deportivas y
recreativas .

¢Cudles son los principales entregables/actividades involucradas?

Servicios deportivos a través de las por los prog
Talleres y charlas para la prevencibén de la trata de personas, la violencia y el delito.
lnstalac:ones deport:vas y racreativas construidas a nivel nacional.

Ampli ¥y iento a instalaci deportivas y recreativas a nivel nacional.
Serwc:os e instalaciones deportivas y recreativas de los 4 ceniros deportivos de la ciudad capital.
Implementos deportivos entr a la poblacién que p ica actividad deportiva y recreativa.

¢Cuédli es el plazo de implementacion?

Multianual .




Publico(s) objetivo(s): < Quiénes son los beneficiarios de la iniciativa pro ta/implementada?

Cada programa sustantivo que conforma la iniciativa tiene los b jarios

Programa Ninez: Ninos de 4 a 12 aiios.

Programa Juventud: Adolescentes de 13 a 18 afios y jévenes de 19 a 29 afios.

Programa Mujer: Mujeres de todos los rangos etarios y etnias.

Pragrama Adulto laboral: Adultos econémicamente activos que laboran en instituciones publicas o privadas.
Programa Adulto Mayor: Personas de mds de 60 afios.

Programa Personas con discapacidad: Poblacién con discapacidades fisicas, intel les y sensoriales (sordera y ceguera).
|Programa Inclusién y Convivencia: Personas de todos los rangos efarios y einias a nivel nacional en riesgo social.
Programa Juegos Autdct y Tradici Poblacién en general.

Programa de Eventos Especiales: Pobiacién en general.
Programa Festivales Deportivos y Recreativos: Poblacién en general

Saocios / Financiacién: ¢Quiénes son Jas principales organizaci fentidades involucradas en la iniciativa y cudles son sus funciones en el desarroflo yfo la
implementacion?
NA
¢Cuadles son las principales fuentes de financiacion de la iniciativa?
Aporte ity ! para la pr ion y desarrollo del deporte no federado y Ia recreacioén fisica.
Alineacién de ODS: ZA qué objetivalobjetivo/indicador de los ODS se dirige esta iniciativa?

ODS 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar de tados a todas las edades.
Meta: 3.4. Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enf lades no fr isil fi la pr ién y el
tratamiento y promover la salud mental y el bienestar.

ODS 5: Lograr la iguaidad de género y empoderar a las mujeres y nifias.

Meta: 5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias en los ambitos publico y privado, incluidas Ia trata y Ia
explotacidn sexual y otros tipos de explofacién.
ODS 1 6 Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo tenible, facilitar el a la justicia para todos y crear

1l , bles e inclusivas a todos los niveles.
Meta: 16.1 Reducir conslderablemente todas las formas de violencia y las tasas de mortalidad conexas en todo el mundo.

Sirvase indicar cualquisr otro objetivo/compromiso acordado nacional o internacionalmente con ef que se alinee esta iniciativa.
Katun: Eje Bienestar para la Gente

Resultado: La poblacién g I goza de salud, las enfe di infecci ias y las cronico-degenerativas han
disminuido y son tratadas ef:c:entemente
Prioridad: Impulsar la f ion del modelo de ién en salud para reducir la morbl- mortalidad de Ia poblacién en general.

Politica General de Gobierno: Pifar: Desarrollo Social
Objetivo Estratégico: Propiciar Ia reduccién de la brecha entre quienes mds necesitan y més tienen por medio de programas que
promuevan la ig ! de oport y la di ién de las capaci y a la poblacién , para gue pued: a
mejores opciones de mgresos y a una mejor calidad de v:da
Obfetivo Sectorial: Mejorar la calidad de vida de fos g ial) de los grupos mds vulnerables y familias que se
encuentran en estado de pobreza y pobreza extrema, por medio de la prowsmn y facilitacion efectiva y oportuna de la infraestructura
social priorizada en educacién, salud, nutricién y vivienda popular.

Pilar: Gobernabilidad y seguridad en desarrolfo.

POLITICA DE LA MUJER Eje: Equidad e Identidad en el Desarrollo Cultural

Plan de Alianza para la prosperidad Tridnguio Norte: Eje: Mejorar ia seguridad ciudadana y el aj
Linea: Ampliar programas de seguridad comunitaria y prevencién social del delito.

Objetivo estratégico: Mejorar la gobernabilidad del pais para una convivencia en paz y armonia gue permita la inversién y ef empleo.
Objetivo Sectorial: Fortalecer la institucionalidad de seguridad ciudadana y comunitaria.
Meta: Reducir la carga de las princip enfermedades infecci , parasitarias y las cronico-degenerativas, con base en los datos
institucionalizados y h logados del sector salud.
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Alineacién con los marcos
globales:

2Como se alinea esta iniciativa con los objetivos del Plan de Accion de Kazén, el Plan de Accidn Mundial de la OMS sobre Actividad Fisica u otros
rarcos relacionados acordados internacionalmente sobre deporte y/0 actividad fisica?

Plan de Accién de Kazén:

La iniciativa del Vil 1o del Deporte y la Recreacion se alinea con los objetivas de las acciones del Plan de Accién de Kazédn a
través de las actividades que ejecutan los programas sustantivos que contribuyen al fomento de ia préctica del deporte y actividad fisica
de manera sistemdtica para mejorar la salud y el bienestar de la poblacién disminuyendo el riesgo de enfermedades crénicas no

I’ haciran /.

tr isi) como diab céncer, ¢ cardi es y otras.

Mediante el fomento de la recreacién con actividad ffsica para el uso adecuado del tiempo libre se protege a nifios, jovenes y otros grupos
vulnerables del riesgo de realizar actividades ilicitas y la isién de delitos yse promueve la construccién de sociedades pacificas
inclusivas y equitativas y con eflo aportar al desarrollo y la paz local, I l, reg iy dial.

Los programas sustantivos promueven la igualdad entre hombres y mujeres y empoderan a las mujeres y a fas nifias.

Alineaciéon con_e| Plan de Accion |¢Cuél de fas cuatro éreas tematicas del Plan de Accion de Ias Naciones Unidas sobre el Deporte para el Desamollo y la Paz esté disefiada para alinear esta iniciativa?

de las Naciones Unidas sobre el
SDP:

La Iniclativa dei Viceministario del Depcrta y 1a Racreacion, estd alineada con tres de las cuatro dreas:

1. Area temédtica de "Crear una Socledad Activa®, en la medida 1 3 O i o de partii masiva en 7] en las que p ip
toda la comunidad, para facilitar el acceso gratuito a experie de acth fislca soclaly Propie A y

2. Area de "Crear entornos Activos®, en la medida 2.4 Meforar el acceso a espacios ptiblicos ablertos y verdes de buena calidad, redes verdes, espacios recreativos

(Incluldas zonas fluviales y costeras) e Instalaciones deportivas para todas las personas de todas las edades y con dh enlas urbanas,
yrurales, y que su disefic sea compatibie con los principlos de acceso seguro, alas 1% yeq , dando
p ala de las
3.Area temitica "Fomentar Poblaciones Activas® Ia Iniciativa se alinea con las medidas 3.3 Mejorar I3 p de més prog, de fistca,
asf como su pmmocldn, en parques y otros enlornos naturales {como playas, rios y zonas costaras), as/ como en los lugares de traba]n privadas y piblicos, los cenfros
y portivas y los centros con miras a apoyar Ia participacioén de todas las p con
en actividades fisicas; 3.4, Meforar la ibilidad y las op: de pi ¥ servicios apropi: ¥ a ia fisica y reducir
compor en las 1y , en funclén de sus fel: en clave como locales y itari de
atencién sanltarla y saclal y de atencién a largo plazo, serviclos de vivienda con y il , en apoyo del jecis sano; 3.5 Fortalecer ef
desarrollo y la aplcacidn de programas y serviclos, en que y opor para flsicay
itivas para todas las p de los grupos manos activos identificados an cads pafs, por efemplo, niflas, muferes, personas mayores,
rurales e indi ¥ ] y 3.8. Poner en marcha qua atodala en las los
Ppueblos y las comunidades, fomenten el compromiso de todas las partes y irmi una i ion de i en ;, con el
fin de pi una mayor partic i6n en la i fisica y reducir el sedentarismo en las personas de todas las edades y con
hii ié en la participacié de base, ef ji ylai i6n.(PLAN DE ACCION MUNDIAL SOBRE ACTIVIDAD FiSICA 2018-2030)

Resultados:

| I,
\Mecanismo para monitorear y
evaluar la implementacién:

|Desafios/lecciones aprendidas

¢Cudles son los resultados esperados/reales de la iniciativa?

Para el afio 2032 se increment6 en 8.9% la aftencién a hambres, mujeres, nifios, jé y adultos con actividades deportivas no federadas
¥ no escolares y recreativas con ello crear el hibito de la prictica sistemdtica para el buen uso del tiempo fibre.

(, ¢Cuéles son los mecanismos. para , monitorear y evaluar la impi ion, los itados y el impacto de la iniciativa? Nimero y calidad de las
asociaciones |

al limiento de metas del Plan Operativo Anual
Reumanes periédicas de coordinacion de la Direccién de Areas Sustantivas
Supervision de las actividades efecutadas por los promotores de los programas sustantivos y promotores deportivos y recreativos a nivel
nacional
|

'(; Cudles han sido/fueron los principales desafios para la implementacion?

Lograr cambios en la manera de pensar de las personas respecto al uso del tiempo libre con actividad fisica.
Fijar en fa mente de las personas la prdctica de actividad fisica como un habito de buena salud y bienestar.
Lograr que el deporte y la actividad fisica sea una prioridad en las politicas pablicas nacionales.

[»] alizar y descor los servicios que presta el viceministerio del Deporte y la Recreacién.

¢ Qué lecciones aprendidas han sido/pueden utilizarse en Ia planmcamon de iniciativas futuras?
|La importancia que tiene la vil ién de la planifi yej ién de metas con el presupuesto asignado.
La importancia que tienen las ali; lntermsm i les para lograr la masificacién deportiva.

|Base de datos dial sobre b p i en el uso del deporte como herramienta para el desarroffo y la paz




