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ال�شكل 6-7: الح�صة اليومية للتزوُّد بال�سعرات الحرارية، وتوزيعها على 

ا 1990-1992 و2004-2002 فئات المغذّيات الرئي�سية، 11 بلدًا عربيًّ
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